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Editorial

Alors queseptembre est le mois du recrutement, ileois de novembrese caratétrise par la
reprise sansmodération s stages et des rencontres. C&luk Yy QI LI & T, luirsit f A
riche qui se termine par la venue de Maitre ChristianSBIERau Dojo de Wasquehal ce
dimanche.

OFFSOGAGSYSy iz f Ql Ol daisicilades la prépation Dananinide par 1&y  NF
membres du CTR et le premier weekd de formation au brevet fédéral.

Comme vous le verrez sur les photos, ces événements ont rassemblé un public nombreux et
d0dzZRASdzE S y2dza Ogaismsidh S pditsyta f QARSS [ dzS €|
Un grand merci donc a tous les praiants présents, aux membres dwr@ité Directeur et du

CTR, auguteurs qui nous ont rejointgt ont LJ- NIi A OA LIS LJt dzk réljsd® tdeGrésh @S
rencontres

Les enfants ne sont pas oubdi€ar pour eux latransmission se traduit par le premier stage
Enfants début décembra Harnesous la direction de Catherin©@ UVART

/| QSaid | dzaax Rlya OSGGS ©@2f2yGS RS (NIyaYAa:
ROQAYOGAGSNI (12dza € S& y¢da&e dazil 88 OF dzQALFZUY B08T € | |
Terres de Maubeuge et de Wattignies les 14 et 15 Décembre prochain.

Les premiers pas sont parfois difficiles et nous comptongespratiquantsplus anciens de nos
clubs pour convaincreeux qui débutentles acompagneret venir partager ces momentgui ne
manqueront pas deenforcer les liens de notre Communauté.

Rappelons/ 2 dza KdzYof SYSy & y2a RSodziaxs SG yQ2dz;f Az
ROQSGSNYySta 28dzySa | LIINByYIl yia

Francois Penin

Président de la Ligue des Hauts de France
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et du Comité Interdépartemental Nord i Pas-de-Calais i FFAAA

Amis lecteurs, bureau des clu bs et Aikidokas en tous genres,
ndoubli ez que ses rubrigqgues sont o

a la participation de toutes et de tous, alors :avos plumes !...

@ 54354028400R
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C.1.D. Nord-Pas-de-Calais:
stage de prépération 1 e au 4¢ Dan animé par Philippe Tramon
7 a Maubeuge :
% 0 I O Gne goxantaine de participants !

)

fm
AIKIDO waurs be-rrance

INTERDEPARTEMENTAL
NORD - PAS DE CALAIS

La derniere formation
de préparation Dan a
accueilli pas moins de
65 participants
recouvrant une grande
majorité des clubs de la
Région.

Un aprésmidi bien
rempli, ou les éléves
répartis par groups de
niveau, ont pu pratiquer
et échanger autour des
attendus des passages
de grads.

Veéronique.B.]

Cette formation inscrite R ya 1 O2y GAydzA (S, aRadssi paul EiSde + €
rassemblerds membres du CTR, examinateurs avéiéen devenir ainsi que les enseignants et
assistants des club®bjectif: poursuivre lamisen placedulaal 35S RQS @I f dzZ GA 2y
la compréhension deequi concrétise les jalons de notre progressR® | O1 A R2 1 | a ®

Nos pratiquantsleur Keigogune fois repliéont pu repartir en ayant engrangé conseils et pistes
de travail pour les prochains mois.

Rappelons a cet effet] '
que la  prochaine SEESSE =
session de préparation | g -

Dan se déroulera en__
W L}

février sur le mode de i3

deux formations dans
des lieux séparés afi
RQFYSt A2NB
conditions de pratique
Si RQS(GdzRS &
nos éléves.

Ainsi, la formation 1 et
2°™ Dan se déroulera

Véronique.B.J.
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sur Maubeuge sous la direction des membres du College Technique du CID pendant que la
session pour les préparation ati"3et 4™ Dan se déroulerd dzNJ f QSy aSyYof S RS f
conseils avisés de nakeux membres duColleg@ Technique Nationadle Philippe RAMONet

Bruno ANOTTI

Puisque vous en étes a réserver par avance ces dates, profitez en pour surligner le stage de CID
des 2 et 3 mars sous la Direction de PatridkNEEZbjui sera consacré exclusivement au travail
des ames.

Ce choix, issu de la réflexion des enseignants de la région, auralpjetde mettre le focus sur
la compréhension dtravail et du geste sur cettgartie de notre pratique

Petit atelier pédago gique :
Mettre des mots sur les choses
S Termes2 | L2yl Aa3S SELINB&&AZY RS LINA
il O09EGNIAG RS I T Bewddt Balniey Octobre 2018)3 |

)
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INTERDEPARTEMENTAL
NORD - PAS DE CALAIS

Dans cette rubrique, nous soumettons a votre réflexion une définition de termes japonais
frequemment employés en Aikidoditezla chez vous, dans le train, partdunais surtout faites
la vbtre lors de vos entrainements sur le tathmi

KOKYU
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Formation au brevet fédéral V- ff)))

FEDERATION FRANGCAISE D'AIKIDO
AIKIBUDO & AFFINITAIRES

INTERDEPARTEMENTAL
NORD - PAS DE CALAIS

La formation au brevet fédéral a été lancée le weekl dernier bravant les impondérables
manifestions qui se déroulaient sur notre territoire.

Une trentaine de candidats des Hauts-France au brevet auxquelsQ | 2 2 dzi Sy G  ( dzd S dz
SyaSAaaylyidasz asS a2yid R2yO NBIONRdzSa LI dzNJ LX |
deux saisons.

En effet, la charge de travail et le planning des formations obligatameispensableparce que

qualifianteset requisesR Qdzy L2 A Yy (i RS, seddinSlerdd&® 2048y 2020eNdevrait
permettre a tous de parfaire au mieux la préparation a cet examen.
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ProfitonsSy LJ2 dzNJ FSt AOAGSNI £ QSIljdzA LIS RQSY OF RNI y i |
conduit en région pour permettre au plus grand nombre de participer dans les meilleures
conditions possibles
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Affiches des prochains stages & ffJ))
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Stage dirigé par

= CHRISTIAN TISSIER

l de i =Terh
,J‘, oAl ’ 8éme Dan SHIHAN Aikikai de Tokyo

Horaires
29h30-11h30
11h45-13h15

Participation
1 cours 20€
Stage complet 35€

| WASQUEHAL

Dimanche 25 Novembre 2018

DOJO Régional (proche de la patinoire| ,,.;
- 15, rue du Molinel 59290 Wasquehal & :

' Renseignements : 06 74 52 23 17 www.aikido-piedmont.eu
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NN .0 A Stage
::snse a ‘ : kt@w

°16h a17h30:

 enfants deviloa . [”FA ”7'8

d > ans

[ =
Sous la direction de Catherine LOUVART (3e Dan)

.SAMEDI 1¢" décembre

Dojo - Chemin de la deuxieme voie
62440 HARNES - France

Contact : 06.81.58.13.06 Stage gratuit

Licence de saison obligatoire

m www.aikido.com.fr
Fédeération Francaise  ffaaa@aikido.com.fr
d”Aikido B
Alkibudo :
et Affinitaires :
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