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Nouer son Obi 
  

 

Alfred est bien embêté ! La séance d’Aïkido va commencer et il 

ne sais plus comment nouer sa ceinture (son obi).  

Sachant que la couleur rouge signale la face extérieure de la 

ceinture et la couleur bleue l’autre face, pourras-tu l’aider à 

retrouver l’ordre dans lequel il faut s’y prendre pour nouer son 

obi ? 

 

 


