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Editorial
Un ceuf et tout est dit !

ette image, empruntée a Nick Ronin

du groupe Aiki Budo Alliance,

résume a elle seule la période:
vacances, bien s(r, de Paques qui plus est !
Mais, période qui dément la « vacance », le
farniente, 'labandon, le laisser faire ou le
lacher prise... Du moins en ce qui concerne
I’exercice de notre pratique : nombre de
nos clubs restent ouverts pendant les
congés et tiennent a le faire savoir !

C’est aussi I'occasion, pour notre expatrié
philippin, de nous adresser une carte
postale dont le commentaire utile éclaire la
photo de son nouveau club d’appartenance
publiée dans le dernier Aiki Ch’ti.

Le petit reportage sur le festival des Arts

martiaux de Bercy ravira ceux qui n"auront pu s’y rendre. Certes, d’aucuns le taxeront d’un peu
partial car il relate exclusivement un focus sur I’Aikido mais ce péché véniel n’entache en rien
I’heureuse initiative qui démontre la bonne place, que dis-je la place spectaculaire !, qu’occupe
I'aikido dans ce genre de manifestation.

Par ailleurs, nous tenions a saluer la tenue du stage UFA réunissant les Aikidokas des deux
fédérations FFAAA et FFAB. Qu’il soit le premier d’une longue série !
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Enfin vous trouverez évoqué le lancement de la nouvelle campagne de projets PSF pour 2022. Les
clubs pourront ainsi concevoir et transmettre leur(s) projet(s) argumenté(s) et agrémenté(s) d’'une
demande de budget prévisionnel. Toutes et tous a vos plumes !

Nous vous souhaitons une bonne lecture et a bient6t pour de nouvelles aventures.

Francois PENIN
Président de la Ligue des Hauts-de-France

et du Comité Interdépartemental Nord — Pas-de-Calais — FFAAA
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.“ >ff.))] Le PSF : nouvelle campagne ) ﬁg

FEDERATION FRANCAISE D'AIKIDO de proj ets! AIIU(IE)O

IGU!
AIKIBUDO KINOMICHI & DISCIPLINES ASSOCIEES HAUTS-DE-FRANCE | 3

Le PSF

4 axes d’orientations

Dfbm

POURSUIVRE LES EFFORTS ACCOMPAGNER LES CLUBS
PRSI TRARC A pNRG: DE LA FORMATION EN TANT QUE PIVOTS DU
AUPRES DES COMITES DEVELOPPEMENT
REGIONAUX NATIONAL ET LOCAL
RENFORCER ET OUVRIR LES DISCIPLINES A
MODERNISER L'IMAGE DE UN LARGE TISSU
NOS DISCIPLINES ET D'ACTEURS POUR MIEUX
ACTIVITES VALORISER NOS PRATIQUES

Pour 2022, la part territoriale via 'ANS a la FFAAA pour le PSF, s’éleve a 61 600€ dont
Outre-mer 9 000¢€.

Noter que 50 % minimum de cette enveloppe est destinée aux clubs.

Ces orientations se concrétisent par 4 axes prioritaires qui structurent ce Projet Sportif
Fédéral :

e Axe 1 : POURSUIVRE LES EFFORTS DE LA FORMATION AUPRES DES COMITES
REGIONAUX

e Axe 2 : ACCOMPAGNER LES CLUBS EN TANT QUE PIVOTS DU DEVELOPPEMENT
NATIONAL ET LOCAL

o Axe 3: RENFORCER ET MODERNISER L'IMAGE DE NOS DISCIPLINES ET ACTIVITES

e Axe 4 : OUVRIR LES DISCIPLINES A UN LARGE TISSU D’ACTEURS POUR MIEUX
VALORISER NOS PRATIQUES

Le calendrier pour candidater :
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ECHEANCES PROCEDURES

o La FFAAA envoie le Plan Sportif Fédéral, la note de cadrage
et les outils aux organes déconcentreés et clubs.

Avril 2022 o Le montant pour le Projet Sportif Fédéral alloué a la
. Fédération s’éléve a 61 600€.
Au 15 mai « Surlabase des orientations de la présente note, les organes
2022 déconcentrés et les clubs candidatent en proposant des
projets d’actions qu’ils souhaitent voir soutenus au titre du
PSF 2022.

o La commission d’instruction et d’'attribution fédérale du
Projet Sportif Fédéral instruit les candidatures des clubs et
organes déconcentrés. Elle vérifie la complétude des
dossiers (Affiliation, Statuts - Projet de développement -

Juin / Juillet RIB e_tC-)- A . .

2022 e Au final, elle §rretg la liste de§ projets retenu_s et les
sommes affectées a chaque projet. Pour les projets non
retenus, le refus devra étre motivé.

o La Fédération transmettra ensuite a '’Agence Nationale du
Sport les propositions d’affectation sous la forme d’un
fichier Excel.

) o La Fédération signifie aux territoires et aux clubs son
Juillet - approbation ou non sur les documents présentes.

Aot 2022 o La Fédération met en paiement l'affectation des crédits
accordés aux structures retenues.

« Le siege fédéral recoit les comptes rendus financiers (via le
formulaire CERFA 15059*01)

. « La commission d’instruction et d'attribution fédérale du

Juin 2023 Projet Sportif Fedéral étudie les comptes rendus et la bonne

realité des actions ayant éte créditées d’une aide.

Attention :Toute aide financiére n’ayant pas été utilisée pour
I'action subventionnée dans I'avis d'affectation ou ne respectant
pas les indicateurs de suivi mentionnés en amont pourra faire
I'objet d’un report (cause pandémie).
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Toutes les ressources a lire pour mieux comprendre et s’inscrire dans cette
campagne PSF :

Courrier de lancement du PSF 2022

La présentation du PSF 2020-2024 de la FFAAA

La note de cadrage du PSF 2022

Le dossier pour candidater au PSF 2022

Le dossier pour candidater au PSF 2022 (version Word)

Cerfa 15059-02-CR d’action financée pour justification de sa mise en ceuvre
Cerfa 15059-01-CR financier fin d’action

ANS_DFT_2022_02_23_note de service PSF

Comment candidater :

Envoyez toutes les pieces administratives sous format PDF a I'adresse mail spécifique
: psf@aikido.com.fr

Pour plus de détails sur la procédure, contactez le
comiteé directeur de la Ligue qui pourra vous guider



https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/Courrier-lancement-campagne-PSF-2022.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/Projet-de-d%C3%A9veloppement-f%C4%97d%C3%A9ral-2020-2024_compressed.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/Note-de-cadrage-FFAAA-PSF-2022.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/DEMANDE-DE-SUBVENTION-PSF-2022.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/DEMANDE-DE-SUBVENTION-PSF-2022.docx
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/cerfa_15059-02-cr-actions.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/cerfa_15059-01-cr_financier.pdf
https://www.aikido.com.fr/wp-content/uploads/2022/04/ANS_DFT_2022_02_23_note-de-service-PSF.pdf
mailto:psf@aikido.com.fr
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! Reportage signé Marcq Aikido : flash
‘ spécial 35¢ Festival des Arts martiaux
MARCQ AIKIDO a Bercy HAU?:."E(,{“.?R?NE i

www.marcqgaikido.com

Le 26 mars dernier, une délégation de Marcq Aikido était en mission de reportage au
35eme festival des arts martiaux a Paris.

Parmi de nombreuses disciplines, notre art martial y était fort bien représenté avec pas moins de
4 démonstrations :

Coralie CAMILLI, 2¢ Dan Aikikai face a un Uke 4¢ Dan
nous a régalé, entre autres, d’un fort beau Suwari
waza.

Alors que des éleves de Léo TAMAKI égrenaient un
chapelet de techniques d'aikido, Léo et son frere nous
présentaient en miroir, les mémes techniques en
application :#InReallLife !

Branko BRESCANSKI, 7¢ Dan, et ses éleves, venus de
Serbie pour 'occasion, nous ont fait découvrir le Real
Aikido System aussi virevoltant qu’efficace : sale temps
pour les Ukes ...

Enfin, Bruno GONZALEZ nous a proposé une
démonstration des plus martiales durant laquelle le vol
de ses 3 Uke n’a eu d’égal que [efficacité des
techniques proposées !

2h30 de découvertes, aussi variées que surprenantes parfois, de disciplines d’arts martiaux au
son majestueux des Taikos (tambours japonais pour les néophytes !).

De notre envoyée spéciale, Dora de Marcq Aikido



https://www.marcqaikido.com/wp-content/uploads/2022/04/Coralie-Camilli.jpg
https://www.marcqaikido.com/wp-content/uploads/2022/04/20220326_213330-scaled.jpg

Aiki Ch'ti N° 171 -Avril 2022

Carte postale de Manille

Bonjour les Amis,

Je vois dans le dernier Aiki Ch’ti que vous avez publié la photo du MAKATI AIKIDO CLUB, qui est le
premier a avoir pu ouvrir aprés deux ans de fermeture compléte, je vous en remercie.

- Tout d'abord, quelles magnifiques nouvelles pour la ligue,
félicitations pour cette belle série de nominations, ¢a fait plaisir de voir
gue la région est toujours aussi dynamique et talentueuse !

Et oui, on n'en finit pas avec les |Gl

conséquences de cette pandémie. Je crois que j'ai
bien fait de quitter la Chine, qui devient
paranoiaque : un de mes anciens collégues a
trouvé sa porte scellée en rentrant chez lui, ¢a
devient dingue, test PCR obligatoire tous les deux jours, reconnaissance faciale
pour prendre le bus, ceci dans le Guangdong, qui est pourtant tres loin de
Shanghai, et pour quelques cas isolés seulement, c'est délirant. Celui ou celle
qui ne s'y plie pas peut du jour au lendemain perdre son boulot, son logement,
voire aller directement a la case prison...

Les étrangers semblent un peu épargnés par cette folie, mais il va sans
dire que celui qui sort du pays perd irrémédiablement visa et work permit, la
porte est refermée.

\

A
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Ici, aux Philippines, c'est différent, bien plus cool maintenant, mais le pays a subi deux

années terribles, surtout pour les plus pauvres, et il y en a beaucoup ici. Je travaille (pas trop,
rassurez-vous ;-) ) pour I'Alliance Francaise, la plupart du temps encore en ligne, j'ai eu une
semaine de vacances pour la Holy week : plongée et plages quasi désertes.

Je pense pouvoir revenir en France fin septembre, début octobre, revoir enfin la famille et

les amis, et pour féter dignement les 20 ans de I'AikidojoLille, bien sar !

A trés bientdt donc, au plaisir de se retrouver sur les tatamis.

Bruno Lamblin

Pa Eang

VIET NAM

BRUNEI

Tarakan
2

L
a0ag

Baguio
L]

Manille
Manila
®

PHILIPPINES

Iloilo
loilo City - Cebu
L Cebu City
[ ]

Davao
Davao City

Zamboanga City o
.

General Santos
[ ]

L 300km| QwantMaps @
—

Pour en savoirs plus sur les Philippines : https://fr.wikipedia.org/wiki/Philippines



https://fr.wikipedia.org/wiki/Philippines
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9 avril, un événement qui fera date : stage UFA
(FFAAA-FFAB) en région Auvergne-Rhone-Alpes

UNION DES
FEDERATIONS D'AIKIDO

La Ligue AuRA a accueilli le samedi 9 avril a Fareins (69) son stage UFA (Union des Fédérations :
FFAB et FFAAA) animé par :
e Didier ALLOUIS Shihan 7¢ Dan,

e Héléne DOUE 5¢ Dan,

e Michel ERB Shihan 7¢ Dan,

e Philippe GOUTTARD Shihan 7¢ Dan,
o Gilbert MILLIAT Shihan 8¢ Dan,

e Emmanuelle RANCHOUP 4¢€ Dan.

Cet évenement a réuni plus de 200 Aikidokas des Fédérations FFAB et FFAAA sous la direction de
cadres techniques, avec notamment la présence des représentants de chacune des 2 fédérations :
e Jean-Pierre HORRIE, Vice-Président - FFAB,

e Francisco DIAS, Président - FFAAA,
e Madame Béatrice BERTHOUX, Conseillére départementale de Villefranche Sur Saéne.

Bl
v T
?ffa_n‘““"““ "isl ,;,J
La Reglon : "_. ;%‘ 4
=y Auvergne-Rhone-Alpes f.'.' .1 .td y
= = 9 avril2022: S @ g_h.

s#agc na ionai UFA (Unionde fédérations d' Aikido) 3 Fareins (69)

animé par Didier ALLOUIS Shihan 7¢ Dan, Héléne DOUE 5¢ Dan, Michel ERB Shihan 7¢ Dan,
hilippe GOUTTARD Shihan 7¢ Dan, Gilbert MILLIAT Shihan 8¢ Dan, Emmanuelle RANCHOUP 4¢ Dan.

_\4 e

L'organisation a été commune grace aux actions menées par le siege fédéral, la Ligue AuRA,
représentée par Francoise DUPRE (FFAAA) et Jean-Gabriel BRANDO (FFAB) ; un grand merci a tous
les bénévoles qui ont participé a I'accueil de cet événement et notamment toute I'équipe du club
de Fareins.
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Echos des réseaux sociaux

[2>])
AIKIDO s 55w

COMITE
INTERDEPARTEMENTAL
NORD - PAS DE CALAIS

Retrouvez vos actualités en vignettes sur le site du CID Nord-
Pas-de-Calais : http://aikido-nordpasdecalais.fr/

AIKIDO

GUI L
HAUTS-DE-FRANCE | gf

Note : notre lettre se fait I’écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Cela nous
permet de rendre compte des actualités de ceux-ci en images et a moindre frais. Or tous nos
clubs ne publient pas sur Facebook. Cela ne signifie nullement, on s’en doute, qu’il ne sont pas
actifs et que leur actualité n’est pas aussi riche. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui
ne défraient pas la chronique sur facebook et qui souhaitent nous faire part d’une actualité digne
d’intérét, de nous adresser ces éléments d’information a I'adresse suivante ::

aikido.ligue.npdc@gmail.com

5 avril 2022 : Hervé FORTIN (4¢ Dan) et Driss LAHIANI (2¢ Dan) lors de la remisede
diplomes et de ceintures aux éléves du club d'aikido de Mauregny en Haye. Félicitations a
eux!!!

https://www.dojoclub-mauregny.fr/

10



http://aikido-nordpasdecalais.fr/
mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com?subject=Contribution%20au%20prochain%20num%C3%A9ro%20d'A%C3%AFki%20Ch'ti&body=Titre%20%3A%20%0ATexte%20%3A%20%0AImage(s)%0ASignature%20%3A%20%0AClub%20%3A%20%0ANotes%20%3A%20%0A1)%20Votre%20contribution%20sera%20examin%C3%A9e%20avant%20publication%20pour%20v%C3%A9rifier%20sa%20compatibilit%C3%A9%20avec%20notre%20charte%20d%C3%A9ontologique.%20%0A2)%20La%20date%20de%20sa%20publication%20pourra%20varier%20en%20fonction%20des%20priorit%C3%A9s%20de%20l'actualit%C3%A9.

MARCQ AIKIDO
www.marcqalkido.com

Retour en images sur le
demiler stage de Michel ERB
& Marcq.

Nous sommes heureux de
recevoir Michel ERB pour un
nouveau stage dans notre
dojo le 8 mal prochain !

Venez nombreux !

-~
arcq en Baraeu

de partage, avec les enfants. Mera
aux patissieres et aux parents, merci
a Patricia pour nous avoir permis
de nous installer avant la fin

de son cours..
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‘& Nor

Te DUpartament ext 14 —

11



Aiki Ch'ti N° 171 -Avril 2022

Vous ne savez
pas quoi faire
de vos

Pt P / vacances ?
C/L}JlBI%IE[BE(V%I ' 7 Le dojode
- Liévinreste

Des
entrainements
fortement
teintés de
martialité

RONCHIN

Dojo de Ronchin : moment de partage et de convivialité
avecle club de Pont @ Marcq merci Seb et a tous tes éléves
et on espére que cela se reproduira souvent !!!

12
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| Bravo et félicitations a Many, qui
N estle 100° adhérent du club
"AIKIDO CAUDRY"™
Paques de longtemps désirées Linscription lui est offerte pour
, R 2 cettesaison etil repart aussi
sont en un Jour tot passees- avecun T-Shrt du club.

CAUDRY
———

13
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Annonces de stages

(5]
AIKIDO juurs 5 snce

COMITE
INTERDEPARTEMENTAL |6
NORD - P

(=4
AIKIDO
LIGUE

HAUTS-DE-FRANCE | ¥

AS DE CALAIS

Sous I'égide de Ia ville
de Waremme

y FiD(RATION FANGAIS w0 SAMEDI 30 avril de 14h30 a 17h45

Le CEDEAT organise Dojo - Rue du 8 mai 1945

59690 Vieux-Condé (F)

Le samedi 23 avril 2022

Sous la direction
de deux jeunes
enseignants

De 10h a 12h
&
de 14h30 a 16h30

.@ Au Hall Omnisports de Waremme

[
HAUTS-DE-FRANCE

Rue des Prés 43

Un stage ’RIKIDO
sous la direction
techinigue d’bmaud
Waltz (74 dan )

F 1 cours 13 € (étudiant 10 €)
2 cours 18 € (étudiant 14 €)

Alex WALNIER (5¢ Dan)
Dojo de Boncelles (B)

\King

D\ Arnaud LOUVART (4° Dan)
2 Wallers Aikido Club (F)
D
Q9. A

Renseignements : 04/358 55 43
www.cedeat.eu
Prochain stage : A déterminer
Licence assurance & présenter a I'inscription

Contact : 06.81.58.13.06 Part.: 15,

Stage validant pour les passages de grade,
Priére d‘apporter vos armes, Licence de saison obligatoire

Dans le respect

des mesures sanitaires de

lutte contre la pandémie
de Covid-19

CHRISTIAN TISSIER
SHIHAN

MAI

DU 6 MAI 20:00 AU 8 MAI 12:30

Stage international de Christian Tissier Shihan

Académie de Police

Académie de Police, 25-35 Route d’ATH, JURBISE,
Région Wallonne, Belgique

* Vendredi 6/05 20h00 — 22hh00
* Samedi 7/05 10h00 — 12h00 & 14h30 — 16h30
* Dimanche 8/05 10h00 — 11h00 (Bokken) & 11h00 — 12h30

~u
. * ,
Stage complet : 75,00 euros (70,00 euros*) STAG E e . H;:z

11, rue des Entrepreneurs

Samedi (4h) : 35,00 euros (30,00 euros* 3  de Ploui
(ah) : 35/ (30, ) D’AIKIDO L il

PARTICIPATION

Dimanche (3h) : 30,00 euros (25,00 euros*) MARCG-EN-BAROEUL ey
DIMANCHE 8 MAI 2022 INFORMATIONS

1 cours(2h) : 20,00 euros (15,00 euros*) \?_/,J« e rccaskido s

www.michelerb. com

*présentation carte étudiant valide

14
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DIMANCHE 15 MAI
de 10ha12h

DOJO DE DOUAI
Complexe sportif de Gayant

rue du docteur Schweitzer
59500 DOUAI

Contact -
Emmanuelle Leroy-Langelin
06-16-06-74-79

Tarif: 15 €
Ouvert a tous les licenciés

Calendrier prévisionnel 2021-2022

Les stages d’Aikido »
C’est pour vous, " fim

FUDARATION FRANGAISE D'AIOIOO
ATKIBUDO KINOMICH! & DISCIPLINES ASSOCHIS

15
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Mis a jour

Calendrier des stages 2021-2022

05042022
sam. 12-mars 14h30-17h30 Stage Juniors f:r:'j;%e":gg A{_‘ag"‘om Lis Quéency
sam. 12-mars 16h30-18h30 Stage privé Bruno ZANOTTI Shihan Cambrai
dim. 13-mars -1 Stage privée Bruno ZANOTTI Shihan Liévin
- Fédéral Michel VAILLANT-TISSIER
sam. & dim. | 18-13 mars SN ORAFALL| = sk Herstal (B)

sam. 26 mars 0930-1130 Wallers

o e 15h30-17h30 Stage privé Luc MATHEVET (7¢ Dan) Solre-le-Chateau
dim. 27 mars 9h30-1Th30 = Maubeu:
dim. 27-mars 0h-12h Stage privé Laurent DAMBRINE (5e Dan) Sin-Le-Noble

Stage kenjutsu
sam 02-avr 10h-16h Kashima Benoit Mabire (Se Dan) Loos-Lez-Lille
no Tachi
sam 03-avr Stage UFA
sam. 23-avr 10h - 16h30 Stage privé Arnaud WAL TZ Shihan Waremme (B]
N Alex WALNIER (5e Dan) A
sam, 30-avr 14h30-17h30 Stage CID et Arnaud LOUVART (4e Dan) Vieux-Condé
von. el | soh- 120 1430-16h30
:’?’r:: g;:z:: 10h-Tih (Bokken)iTih- Stage international Christian TISSIER Shihan Jurbise (Belgique)
: 1
dim. 08-mar lﬁh’-% ?ge prive Michel ERB Shihan Marcg-en-Baroeul
sam 21-mai i6h-18h age privé Bruno ZANOTTI Shihan Wasquehal
dim. 22-mai Sh30-11h30 Stage prive Bruno ZANDOT T1 Shihan Liévin
sam. 28-mai All Japan Aikido Demonstration Bamb';n!‘:‘g&s.r Tokyo
04-juin 14h-18h Pelits Samourars Wallig

11-12 juin

en
fonction
du nb de

marcdiAdalel

sam. et dim, | 18 -19 juin

Stage privé

Passage de grade 3e et4e Dan

Passage de grade ler et 2¢ Dan

et Christian TISSIER Shihan

Vieux-Condé

Papendal - Arnhem [NL)

Juin S Phgin | AG LID - Ligue Villeneuve-d'Ascg
8 au 10 juillet Stage privé Bruno GONZALEZ 6e Dan Neuville-les-Dieppe
Juillet 30 juillet au 5 aout Stage privé Bruno ZANOT TI Shihan St-Rémy-la-Varenne (49

|

16
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The summer of Aikido

Réservez vos dates pour cet été !

& AIKIDO

Stagc d'été en Normandic a chppc
Bruno GONZALEZ 6° Dan

LRTX IRY

Stage du 8 au 10 Juillet 2022

Horaires : Vondrodi 18h00 4 19h30 Tarifs:  Stage complet :80€
Samedi  9h30412h00 &  17h00 a 18h30 Journée 13
Dimanche 9h30412h00 &  14h30 & 16h00 112 Journée 125€

Contact : Gillos Baglan: 06 22 22 90 14

Florent Boucher : 06 89 41 78 73

Adresse : Gymnase Dumas (collége) 22 rue Jacques Prévert 76370 Neuville les Dieppe

Licence & pass sanitalre obligatoires Prévoir Ken, Jo et Tanto

B acttrss  E Dfem

NORMANDIE

18 I ME ANNEE
STAGE D’ETE

DU 09 AU 14
JUILLET 2022

ARNAUD WALTZ 7 EME DAN UFA

DOJO DU COMPLEXE ARMAND LETY
59440 Solre le Chateau, route de ClairFayts

Horaires :
> Week end du 09 et 10/07: 10h/i2h et 15h/17h
> Du lundi 11 au Mereredi 13/07: 10h/12h et 18h/20h
> Jeudi14/07: de 10h/12h fin du stage)
cours en extérieur PossiHc selon la météo
>Mercredi B soir : Soirée Pizza /Tlamiche

2articipation :1 cours 10 euros., | jour 20 Luros,, week end 30 euros, stage cﬂmP[etSO euros
stage ouvert & tout(e) licencié (e) LA, licence obligatoire
Respect des mesures sanitaires en vigueur

s aikidosolreziewaﬂ,rnm 9
= ff 06 7743760 q

Tous droks réservés - ne pas jeter sur i voie publique

Ailkido
BRUNO ZANOTTI
SHIHAN 7&me Dan Alkikal de Tékys

St Rémy la Varenne
DOJO), Comyplexe Sportf, Rue de la Glydnhe

Stage dirigé par
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Nipponeries Insolites

Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que
le Japon vienne a soi. |l est partout et, pour nous qui
faisons de I’aikido, il nous est familier. Vraiment ?
Vous croyez ? Peut-étre bien et peut-étre pas ! Cette
nouvelle rubrique sans prétention aucune se veut
ludique et instructive, elle portera tant sur les
coutumes, la culture que la civilisation japonaise et
se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre
. ok rapport a ce pays du Soleil levant que nous
LE P* MARCE'&SSE%EEL%PS\ CHIATRE chérissons sans toujours bien le connaitre. Elle
. s’appuie sur des informations trouvées ici ou la au

petit bonheur la chance, parfois des broutilles ou des

H ebt ObS(;d(; })(1 r ,("/(I/)()n anecdotes, parfois des découvertes scientifiques.

Elle leve pour vous des lievres et agrémente ses

je suis larrigre-grand-mére d’Alexandre, 12 ans i
et demi. Il est surprotégé par sa mere, qui répond propos :’e ‘t‘ pour e:‘BS?:'VO"'I Ptlus »”rl)our les plus
& so place, prépare son carfable... et l'empéeche curieux d’entre vous : Bonne :C uDre - Mo
d'étre indépeondant. Depuis plusiours annces ar Dominique Aliquo
| ' ur le lapon. Sa mére est fiere de ul .
PR 32 Le Japon vous obsede ? Bah !

et fait tout pour le satisfaire, lui offrant vétements,
objets, accessoires... Il suil meme des cours de
Japonais, Quand il joue avec des Playmobil, il

les étale sur e sol en criant et en changeant de

C’est pas grave : parole de Psy !

voix. Chez mol, il tape sur les arbres a !ulLdoun Voila voila ! Tout est dit ! Vous pouvez quitter

baton avec de grof:ds'?'estcs :-tdcs f’::'d::o 9 tranquillement vos zori, 6ter votre kimono et
ille pour évoq . .

CHEONAOCHS ML PETISTING PO vous glisser dans votre futon pour dormir sur

« anomalies ». Il a €1é suivi par un spécialiste qui ) A . !
affirme que tout va bien. A 90 ans, je suis la seule vos deux oreilles. La cérémonie du thé ? Ce sera

& m'inquiéter de son attitude et de son avenir. pour demain. Et de longs jours radieux vous

Qu'en pensez-vous ? MIREILLE, 90 ANS, BAYEUX attendent ou, armé d’un ken ou d’un Jo vous
défierez a mort le cerisier de votre jardin et

otre remarque est intéressante et pleine toutes ses fleurs une a une !
de finesse. Votre préoccupation pour votre
arriére-petit-fils, & 90 ans, est géniale. Je vous Source : Fémina N°946 — du 15 au 24 mai

félicite de I'intérét que vous portez au comporte- 500
ment, il est vrai tres original, de ce jeune gargon.
Le culte des héros, des samourais, sexplique peut-
étre aussi car sa meére est trés complice de ce jeu.
Si son obsession le génait dans sa vie quotidienne,
dans sa scolarité, ses relations avec les autres, bien
sar il faudrait sen inquiéter. Mais finalement, une
consultation a eu lieu et n'a pas révélé de troubles.
Cest rassurant. Et les quelques « anomalies » &
lécole nont peut-étre rien & voir avec sa

du Japon. Mais, encore une fois, bravo pour votre
perspicacité et votre sens de lobservation.
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Aiki Ch’ti Mode d’emploi
Amis lecteurs, bureau des clubs et Aikidokas en tous genres,

+* Les rubriques d'Aiki Ch'ti sont ouvertes a la participation de toutes et de tous, adressez vos
participations a I'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com

R/

< Télécharger et imprimer cette lettre : Aiki Ch’ti N°171

+*» Retrouver tous les numéros d’Aiki Ch’ti cliquez sur ce lien :
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/

<» S’abonner a Aiki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire

d'abonnement puis de le valider.

Et ensuite, d'ouvrir régulierement nos lettres !

Ligue Hauts-de-France d'Aikido, Aikibudo et Affinitaires
- Comité interdépartemental Nord-Pas-de-Calais

o Portail Ligue Hauts-de-France : http://aikido-hautsdefrance.fr

o Site internet CID Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/

e Contact: aikido.ligsue.npdc@gmail.com

O © o6
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