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Tu trouveras dans ce nouveau bricolage de quoi fabriquer et écrire tout en te souvenant des 

meilleurs moments.  

• Imprime les 24 cartes qui te permettent d’écrire ce qui t’a plu, ce qui t’est arrivé de 

mieux, ceux que tu apprécies et ce que tu aimes faire et ressentir.  

• Pour chaque carte écrite, confectionne une enveloppe à partir d’un carré d’origami ou 

d’un carré de papier que tu auras toi-même orné de couleurs. Son plan est fourni ici. 

• Une fois une carte rédigée, glisse-la dans l’enveloppe. 

• Pour réunir ces cartes et les retrouver facilement, nous te proposons de confectionner 

un tableau en carton dont tu trouveras également le plan. 
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