
Aïki-cahier de vacances – volume 1 – ©ADAGP 2021 - D. Aliquot – Ligue d’Aïkido Hauts-de-France – FFAAA 

 
  

 
• Deux enfants discutent : 14 

• L’enfant de droite a gardé sa montre au poignet : 17 

• Le Dojo et le Tatami sont sales : 15 

• Le portrait du Fondateur est à l’envers : 15 

• Un enfant mange une banane : 16 

• Un autre arrive en retard : 4 

• Une petite fille reste debout : 5 ou 8 

• Un petit garçon est débraillé : 2 

• Un autre est allongé au lieu d’être en Seiza : 5 ou 8 

• Une fille à droite apostrophe le Sensei en pleine démonstration : 

10 
 


