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Poursuivons l’exploration des mots japonais utilisés en Aïkido. « TAÏ » est un mot 

qui revient très souvent. Utilisé seul, il désigne le corps. Mais il est souvent 

associé à d’autres mots pour désigner d’autres choses en rapport avec le corps.  

Essaie de retrouver les mots entendus sur le tatami associés au mot « Taï ». Si 

tu ne les trouves pas tous, ce n’est pas grave. La solution t’en donnera les clés ! 

  

 


