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o Atki Kata
HAUITS-DE-FRANCE | 2§
Pierre ne se souvient plus trés bien des noms des kata avec ou sans armes en
Aikido, pourrais-tu l'aider ?

Aide Pierre a retouver le nom des kata
avec ou sans armes en arkido en reportant

le chiffre correspondant dans I'hexagone. 9. Jo nage
Attention | Il peut y avoir deux noms 1. Ken tai Ken
différents pour un méme kata ! 6. Tachi dori
4. Jo dori 2.Jo tai Jo
Ken 3. Jo waza

7. Ken tai Jo
8. Tai jutsu

5. Kumitachi
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