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Ce modèle d’origami a été conçu rien que pour toi. Disons 
plutôt que ce sera un compromis entre un origami et une 
maquette car la technique de l’origami interdit tout ce 
qui n’est pas strictement pliage. Or, pour réaliser notre 
samouraï, tu devras donner quatre petits coups de 
ciseaux !

Étape 1 : 
Dès le départ, deux solutions : 
• soit tu imprimes sur une feuille le motif ci-dessous d’un côté puis de 

l’autre (les traits rouges représentent les endroits où il sera nécessaire 
de couper) ; 

• Soit tu te procures une feuille blanche carrée de 15 cm de côté que tu 
pourras éventuellement colorier en cours de façonnage. 



Étape 2 : 
Trace dans le papier les plis à l’aide d’une règle et d’une pointe (ou d’un 
stylet) dans l’ordre suivant (dans ce schéma le bas du samouraï est en bas).
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Étape 3 : 
Repère le milieu des deux petites 
diagonales et trace deux traits 
verticaux de coupe pour la tête.

À cette étape, si tu as choisi une feuille blanche, 
tu peux colorier le hakama qui correspond à la moitié basse de la 

feuille. Tu peux aussi le faire à la fin.
 Il te faut redéplier le hakama  et le colorier des deux côtés.

Étape 4 : 
Finis de tracer dans le papier 
les rainures qui faciliteront 
les pliages.



Étape 5 les pliages : le Hakama, 
(partie à motif du modèle à imprimer) 

1 - Plie la feuille 
en accordéon 

comme ci-dessus. 

2 - Replie à l’arrière 
le triangle du bas
comme ci-dessus.

3 et 4 - Coupe les deux traits 
horizontaux
 si ce n’est déjà fait 
et replie comme ci-dessus.

A
ïki-C

ah
ier d

e vacan
ces – vo

lu
m

e 3
 – ©

A
D

A
G

P
 2

0
2

1
 - D

. A
liq

u
o

t – Ligu
e d

’A
ïkid

o
 d

es H
au

ts-d
e-Fran

ces - FFA
A

A

Pli vallée

Pli montagne

2 - Rabats à nouveau les manches  vers l’avant selon le pli en diagonale.

2 2

Étape 6 les pliages suite : le buste et les bras

1 - Rabats les manches selon le plis parallèles.

1 1



Étape 7 les pliages suite et fin : 
la gorge et la tête
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3 - Replie les côtés de la gorge et la tête 
puis (4) replie les coins symétriquement.
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