
Entraîne-toi sur cible à l’aide d’une sarbacane. 
Tu constateras que cette « arme » est d’une remarquable précision.
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Tube en carton épais
du type support 
de film plastique
pour la cuisine

Il en faut autant que de joueurs

Reproduis une cible de ce type 
sur du papier.

Des bouchons de liège. 
Assure-toi qu’ils s’ajustent 

au diamètre intérieur 
du rouleau de carton

Un grand drap
(facultatif)

Fournitures



Installation de la cible

• Le drap amortira l’impact des bouchons. 
Pour cela, coincer le drap 
sur le dessus d’une porte

 en faisant en sorte qu’il recueille les bouchons 
quand ils tomberont

• Fixez la cible avec des épingles sur le drap

10080 80 50

50

50 40

40

4020 20

Conseils d’utilisation

1. Tu peux décorer à ton goût ta sarbacane avec 
des feutres.

2. Installe-toi à bonne distance de la cible.
3. Une fois le bouchon inséré et la sarbacane à la 

bouche, souffle en direction de la cible et 
compte tes points. 

4. Si tu as plusieurs sarbacanes, tu pourras 
inviter tes copains et copines à s’exercer !

Attention ! 
1. Ne jamais aspirer ! Tu 

risquerais d’avaler le bouchon !
2. Ne jamais viser une personne 

avec une arme de jet. 
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