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Septembre 2023 

Éditorial  

La rentrée : un festival !  
 

onnez trompettes ! Une nouvelle année de pratique démarre sous les auspices du premier stage de 
Ligue de la Saison des 7. 
Un stage qui promet d'être haut en couleurs sous la direction combinée de Bernard PALMIER et Luc 

MATHEVET. 
Un grand merci par avance à ces techniciens d'avoir accepté notre invitation qui sera aussi l'occasion de 
remettre son 7e Dan à Hubert BOUCNIAUX Sensei. 
 
Au delà du grade, ce sera l'opportunité de mettre en avant l'importance de l'engagement dans notre 
discipline et de sa transmission pour le plus grand bénéfice de notre communauté de pratiquants. 
 
Transmission encore et toujours à travers ces stages mais aussi à travers les axes de formation à 
l'enseignement avec un stage sur novembre consacré en partie à la préparation au CQP pour lequel nous 
espérons que de nombreux pratiquants nous rejoindront. 
 
Engagement en cette période de rentrée, mais aussi à l'approche d'une année olympique qui verra le 
renouvellement de nos instances fédérales, de Ligue et de nos CID. 
Un rendez vous primordial pour notre avenir que nous devons aborder dès à présent, l'opportunité pour 
chaque licencié de participer à notre développement associatif indissociable de celui de nos disciplines. 
 
À bon entendeur, on se retrouve sous peu pour nos nouvelles aventures 

 
 

François PENIN  
Président de la Ligue des Hauts-de-France 

et du Comité Interdépartemental Nord – Pas-de-Calais – FFAAA 
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Alerte : cotisation des clubs 

 

 

Les clubs doivent impérativement s’acquitter de leur cotisation auprès de la Fédération 
dans les plus brefs délais faute de quoi les licences des pratiquants enregistrées par ces 
clubs ne seront pas validées. 
 

 

 

Excellente initiative en ce début de saison :  
le guide du débutant ! 

 
En attendant le support papier plus qu’utile, essentiel !, Aïki dojo Lille relaie le guide du 
débutant FFAAA à l’attention des pratiquants nouveaux. Une heureuse initiative qui fournit 
les repères nécessaires à ceux qui foulent le tatami de leurs premiers pas.  

Téléchargeable ici : https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-
content/uploads/2023/09/aikido-ffaaa-guide-debutant.pdf 

 

Petit rappel de début de saison 
 

 
 
 

 

Makoto Embujo : deux 
documents promotionnels de la 
pratique de l’aïkido et du 
Kenjutsu à télécharger 

 
 

Michel GERARD porte à notre connaissance deux 

documents promotionnels de la pratique de l’Aïkido et 

du Kenjutsu qui peuvent s’avérer fort utiles en cette 

période de rentrée :  

▪ un dépliant décrivant dans le détail tous les 
bienfaits des ces deux pratiques pour le corps, 
le coeur, et l’esprit :  
SHIN GI TAI 

▪ et un livret pédagogique de présentation de 
l’Aïkido à l’attention des équipes enseignantes 
et éducatives (en vue de rencontre) :  
livret de présentation éducatif 

 
 

https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/aikido-ffaaa-guide-debutant.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/aikido-ffaaa-guide-debutant.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/SHIN-GI-TAI.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/livret-de-pr%C3%A9sentation-%C3%A9ducatif.pdf
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Aïki Club de septembre 

 

Au sommaire : 
• Rentrée 2023/2024 : Licences 

• Sport santé bien-être 

• Certificat médical (rappel) 

• La FFAAA a 40 ans : appel à contributions pour un Aïki Mag spécial à 

paraître à la fin de l’année. 

• La commission Jeunes fédérale 

• Stage de préparation 5e Dan 

• À PARAITRE : AIKIDO, ITINÉRAIRE D’UN ENSEIGNEMENT AGILE, DE 

FABRICE DE RÉ EN PARTENARIAT AVEC LA FFAAA 

Télécharger : https://aikido.com.fr/wp-
content/uploads/2023/09/aikiclub-septembre-2023.pdf  

 

 
 

CTN Infos N°9

 

 

•  PRÉSENTATION DE L’AVANCÉE DES TRAVAUX DU GROUPE « DIMENSION 

APPLICATIVE » ; 

• POINT SUR L’INSTITUT DE FORMATION, AFAC, SPORT SANTÉ, FORMATION 

A L’ÉVALUATION ; 

• RÉFLEXIONS ET TRAVAUX EN GROUPE SUR LES NOTIONS DE KIHON, 

VARIANTES ET VARIATIONS EN RELATION AVEC LA REFORME DES 

PASSAGES DE GRADES. 

Télécharger le CTN Infos n° 9 

 
  

https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2023/09/aikiclub-septembre-2023.pdf
https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2023/09/aikiclub-septembre-2023.pdf
https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2023/09/ctn-infos-09.pdf
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Le coin du vidéaste  

Grand Master, le portrait des grands maîtres d’arts martiaux de notre époque :  

Christian TISSIER Shihan 
 

 
 

Une vidéo de PNG Evénements (11’04) : https://youtu.be/UUm8RkbiqVU  

 

 

En avant première du stage Aïkido et Kenjutsu – Concordance des principes :  

Une présentation du Kashima no tachi par Michel Gérard – deuxième 
partie : Histoire et transmission 

 

  

 

Cet article fait suite au précédent, annoncé dans le précèdent aïkich’ti. 

J’y exposais la philosophie fondamentale de la pratique du sabre par une 
citation de Itosai et loin de toutes considérations techniques, les motifs qui 
m’avait conduit à pratiquer le kenjutsu en parallèle de la pratique de l’aïkido. 

Dans cette deuxième partie, j’exposerai l’historique de l’école Kashima no 
tachi et son mode d’enseignement et d’apprentissage. 

 

 

1ère partie 
Suivre le lien : https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/HEIHO-ET-KEN-JUTSU-

aikichti.pdf 

2e partie : https://aikido-nordpasdecalais.fr/blog/2023/09/24/la-kashima-no-tachi-historique-et-

transmission-partie-2/  

 

Mise à jour du calendrier - saison 2023-2024  
 

https://youtu.be/UUm8RkbiqVU
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/HEIHO-ET-KEN-JUTSU-aikichti.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2023/09/HEIHO-ET-KEN-JUTSU-aikichti.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/blog/2023/09/24/la-kashima-no-tachi-historique-et-transmission-partie-2/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/blog/2023/09/24/la-kashima-no-tachi-historique-et-transmission-partie-2/
https://youtu.be/UUm8RkbiqVU
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Ce calendrier est mis à jour en temps réel au fur et à mesure des informations 

disponibles à l’adresse suivante :  

https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/ 

 
 

https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
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Échos des réseaux sociaux 

 
 

Vos actualités en vignettes sur le site du CID Nord-Pas-de-Calais : 
 http://aikido-nordpasdecalais.fr/ 

 

     
 

     

http://aikido-nordpasdecalais.fr/
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Note : notre lettre se fait l’écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Or tous nos clubs ne publient pas sur 

Facebook. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui souhaitent nous faire part d’une actualité digne d’intérêt, de 

nous adresser ces éléments d’information à l'adresse suivante : 

aikido.ligue.npdc@gmail.com 

 

Nipponeries Insolites 
 

Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que le Japon vienne à soi. Il est partout et, pour nous qui faisons 
de l’aïkido, il nous est familier. Vraiment ? Vous croyez ? Peut-être bien et peut-être pas ! Cette nouvelle 
rubrique sans prétention aucune se veut ludique et instructive, elle portera tant sur les coutumes, la culture que 
la civilisation japonaise et se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre rapport à ce pays du Soleil levant 
que nous chérissons sans toujours bien le connaître. Elle s’appuie sur des informations trouvées ici ou là au petit 
bonheur la chance, parfois des broutilles ou des anecdotes, parfois des découvertes scientifiques. Elle lève pour 

vous des lièvres et agrémente ses propos de « pour en savoir plus » pour les plus curieux d’entre vous ! Bonne lecture !!! 
Par Dominique Aliquot 

62 .  Charlotte au Japon 
La redécouverte des travaux de l’architecte Charlotte Perriand, injustement éclipsés par les succès de ses 
collègues masculins, nous apprend un épisode japonisant de sa jeune carrière. Cette expérience devait 
marquer ensuite le cachet de ses créations comme en a rendu compte une exposition rétrospective de ses 
travaux en 20119-2020. 

« En février 1940, Charlotte Perriand (1903-1999), architecte, pionnière de la 
modernité, longtemps dans l’ombre de Le Corbusier et de Jean Prouvé, est 
invitée par le Japon comme « conseillère dessinatrice Arts décoratifs auprès 
du ministère du commerce », avec un salaire de ministre. Elle hésite. Depuis 
le pacte germano-soviétique, le Japon, pays de l’Axe mais ennemi de la Russie, 
est en froid avec l’Allemagne hitlérienne. Tous les amis de Charlotte Perriand 
lui conseillent de saisir l’occasion. Le 15 juin 1940, à bord du Hakusan Maru, 
elle quitte une France en pleine débâcle. Arrivée à Tokyo, la voilà prise au 
piège d’une dictature militaire. Surveillée par la police, la « Conseillère de l’Art 
industriel » accomplit néanmoins sa délicate mission. Elle visite des villages 
d’artisans, des ateliers de tissage. La rigueur constructive des maisons, aux 
proportions réglées sur les dimensions des tatamis, la confirme dans le bien-
fondé de la standardisation. Elle fait réaliser une version en bambou de sa 
chaise longue, objet incongru pour un pays où l’on vit sans meubles. En 1941, 
elle organise une exposition où, alors que le Japon a imposé un art officiel 

pompier, elle ose accrocher un Léger et deux Picasso. Elle fuit le pays en décembre 1942. Si la sérénité des 
intérieurs nippons et leur « religion du vide » ont marqué Charlotte Perriand, son assistant, le designer Sori 

mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com?subject=Contribution%20au%20prochain%20num%C3%A9ro%20d'A%C3%AFki%20Ch'ti&body=Titre%20%3A%20%0ATexte%20%3A%20%0AImage(s)%0ASignature%20%3A%20%0AClub%20%3A%20%0ANotes%20%3A%20%0A1)%20Votre%20contribution%20sera%20examin%C3%A9e%20avant%20publication%20pour%20v%C3%A9rifier%20sa%20compatibilit%C3%A9%20avec%20notre%20charte%20d%C3%A9ontologique.%20%0A2)%20La%20date%20de%20sa%20publication%20pourra%20varier%20en%20fonction%20des%20priorit%C3%A9s%20de%20l'actualit%C3%A9.
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Yanagi (1915-2011), la considéra comme l’artiste occidentale ayant eu la plus forte influence sur les créateurs 
de son pays : elle les incite à innover en restant eux-mêmes. »  
Source : Télérama N°3637 du 25/09/2019, Dossier signé Xavier de Jarcy 
Pour en savoir plus :  

• Le Nouveau monde de Charlotte Perriand : exposition à la Fondation Louis Vuitton du 2 octobre 2019 au 24 

février 2020 : https://www.fondationlouisvuitton.fr/fr/expositions/exposition/charlotte-perriand.html 

• A propos du navire Hakusan Maru :  

https://en.wikipedia.org/wiki/USS_Federal_(ID-3657)   
 USS Federal (ID # 3657) Probablement photographié au moment de sa 
livraison à la Navy à la mi-novembre 1918. 
 
 
 

L'USS Federal (ID 3657) était un cargo acquis par la marine américaine pendant la Première Guerre mondiale. 
Achevé à la fin de la guerre, il a fourni aux troupes alliées en Europe de la nourriture et des chevaux et, au 
retour aux États-Unis, a ramené des troupes chez elles. Après trois voyages transatlantiques de soutien aux 
troupes, Il est retourné à l'U.S. Shipping Board, qui l'a finalement vendue en 1937. Devenu cargo britannique 
et rebaptisé Federlock, il est capturé en 1941 par les Japonais, qui le rebaptisent Hakusan Maru. Le navire a 
navigué avec une cargaison japonaise jusqu'à ce qu'il soit coulé par un sous-marin américain en 1945. Le 
Hakusan Maru a emmené des survivants du naufrage de l'Asaka Maru de Taiwan à Moji sur Kyushu, arrivant 
le 28 août 1944. Il aurait coulé des suites des dégâts causés par une torpille du sous-marin américain USS 
Crevalle le 11 juin 1945.  
 

 

Aïki Ch’ti Mode d’emploi 
Amis lecteurs, bureau des clubs et Aïkidokas en tous genres, 

❖ Les rubriques d'Aïki Ch'ti sont ouvertes à la participation de toutes et de tous,  adressez vos 

participations à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com 

❖ Télécharger et imprimer cette lettre et/ouRetrouver tous les numéros d’Aïki Ch’ti cliquez sur 

ce lien : http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/ 

❖ S’abonner à Aïki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire 

d'abonnement puis de le valider. Et ensuite, d'ouvrir régulièrement nos lettres ! 

Ligue Hauts-de-France d'Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi et disciplines 

associées 
• Portail Ligue Hauts-de-France : http://aikido-hautsdefrance.fr 

• Site internet CID Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/ 

• Site internet CID Picardie : http://www.aikido-picardie.fr/  

• Contact : aikido.ligue.npdc@gmail.com 

___________________________________________________________________________ 

https://www.fondationlouisvuitton.fr/fr/expositions/exposition/charlotte-perriand.html
https://en.wikipedia.org/wiki/USS_Federal_(ID-3657)
mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com?subject=Contribution%20au%20prochain%20num%C3%A9ro%20d'A%C3%AFki%20Ch'ti&body=Titre%20%3A%20%0ATexte%20%3A%20%0AImage(s)%0ASignature%20%3A%20%0AClub%20%3A%20%0ANotes%20%3A%20%0A1)%20Votre%20contribution%20sera%20examin%C3%A9e%20avant%20publication%20pour%20v%C3%A9rifier%20sa%20compatibilit%C3%A9%20avec%20notre%20charte%20d%C3%A9ontologique.%20%0A2)%20La%20date%20de%20sa%20publication%20pourra%20varier%20en%20fonction%20des%20priorit%C3%A9s%20de%20l'actualit%C3%A9.
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-hautsdefrance.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com

