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Pour découvrir ce que, selon le reishiki, nous devons dire ensemble au début 

d’une séance d’Aïkido, pars du « O » et passe d’une lettre à l’autre en suivant les 

flèches. La sortie est en « U ».  

Marque le chemin et recopie en dessous le mot trouvé 

Attention aux fausses pistes, toutes les lettres ne servent pas !  

 


