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te    
Consulte l’image ci-dessous. Elle te donne à voir les noms que les Japonais ont attribués aux 

parties du corps qui jouent un rôle dans les arts martiaux et donc aussi en Aïkido. Tu en connais 

déjà certains que l’on utilise dans les entraînements auxquels tu participes. D’ailleurs, nous 

avons  donné des exemples très « Aïki » de l’utilisation de ces mots !  D’autres sont moins utiles 

pour nous mais qu’importe ! Il est bon de les connaître. 

 

 
Une fois que tu auras mémorisé ces noms, nous te mettons au défi de les retrouver de mémoire : 

dans l’image de la page suivante que nous avons reproduite et qui est extraite d’une manga fort 

connu FRIEREN, il suffit d’attribuer au bon cercle le chiffre 

correspondant au nom. Attention ! Tous les noms ne peuvent être 

attribués car l’image est incomplète ! À toi de les retrouver 

également !  

 

FRIEREN : un manga qui renouvelle le genre  
de l’heroic fantasy 

 
Primé de nombreuses fois au Japon pour la beauté de son trait et la justesse 
de ses personnages, le manga Frieren offre un regard neuf sur l’heroic 
fantasy ! Dans cet univers à la fois touchant, poétique et enthousiasmant, 
vivez l’« après » sur les traces d’une elfe à la recherche du sens de l’amitié.  
L’elfe Frieren reproduite ici est une magicienne à la longévité 
exceptionnelle. 
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Quels sont les trois noms que tu n’as pas pu reporter sur le dessin ? 

a) __________ 

b) __________ 

c) __________ 


