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Editorial
Du cceur de ’éte

nouvelles tant il est vrai que I’Aikido ne cesse de nous accompagner méme au coeur
de vacances bien méritées et avant que ne reprenne une saison nouvelle pleine de
Quelquesromesses.

Comme on le sait, I'assemblée générale de Juin de la ligue et du CID Nord-Pas-de-Calais a reconduit
les équipes pour une nouvelle olympiade. Vous trouverez ci-aprés le calendrier prévisionnel des stages et
rencontres de la saison prochaine.

Par ailleurs, cet été, marqué par le JO 2024 qui battent leur plein en ce moment méme, a donné lieu
a différentes manifestations a commencer par la présence d’aikidoka du dojo de Lille lors du passage de la
flamme olympique a Lille.

A coté des stages d’été, pour certains traditionnels, nombre de clubs ont poursuivi leur activité avec
les personnes présentes, parfois en profitant d’un temps clément pour s’entrainer a 'ombre des grands
arbres, pres de plans d’eau ou a la mer. Vous pourrez en juger en consultant la rubrique « Echos des réseaux
sociaux »... Nous nous sommes laissé dire que d’aucuns pratiquérent méme les armes sur un hippodrome !

&

ors des tatamis !

§ A AR ot SR AL
Une preuve, s’il en fallait, que I’Aikido s’exporte bien, méme en deh
Bonne lecture et a bient6t sur les tatamis pour de nouvelles aventures !

Francois PENIN
Président de la Ligue des Hauts-de-France
et du Comité Interdépartemental Nord — Pas-de-Calais — FFAAA
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Mis 3 jour  12/06/2024
mois jour date horaires nature Sensei lieu
o sam 12/10/2024 Préparation Dan/formation a l'avaluation Maubeuge
sam. 12/10/2024 Stage enseignants CTR a définir
Novembre sam. 02/11/2024 Stage NATIONAL "Gestion des conflits" Michel ERB Matcqg-en-Baroeu
dim 24/11/2024 Stage de Ligue Chritian TISSIER Shihan Ronchin
Janvier [sam. & dim. |18 et 19 /01/2025 Stage de Ligue Patrick BENEZI (7e Dan) a définir
SO sam. 01/02/2025 Rencontre Enseignants a définir
Février 3 T
dim 02/02/2025 passages de Grades Dan a définir
sam. 08/03/2025 Préparation Dan/formation a I'avaluation a définir
sam. 16/03/2025 Stage Junior a définir
faars sam. & dim. |22 et 23 /03/2025 Stage NATIONAL "Kyon" Héléne DOUE et Mare SEYE |3 définir
sam. 23/03/2025 Rencontre Enseignants a définir
Mai sam. 24/03/2025 Stage NATIONAL Junior a définir
Juin sam. 14/06/2025 Passages de grades Dan Vieux-Condé
a définir a définir a définir 9e Rencontre des Petits Samourais a définir
a définir a définir a définir 10e Rencontre des Petits Samourais a définir

Juillet Passage de la flamme olympique a Lille : ils I'ont fait !

2 Juillet 2024 : Parade a
I'occasion du passage de
la flamme olympique a
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France 3 Nord Pas-de-
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Ce mardi 2 juillet, le club Aiki Dojo
Lillea eu I'nonneur de participer a
la parade organisée pour le
passage de la flamme olympique a
Lille. C'était une bonne occasionde
- promouvoir le club et sa discipline,
qui n'est par ailleurs pas
représentée comme discipline
olympique, comme nous avons pu
I'exprimer dans une interview pour
France 3 (lien:
https://www.facebook.com/share

r/HijwM45YFgkRDM2Tk/ ).

La.&n,ous faisons C'était évidemment aussi une belle V gisympa deT'lbOUVOlf defiler
g lune parade journée pour profiterensemblede | COTE ﬂammegymp'que
cette fin d'année 2023/2024 pour 5 - L: .
Y le club ; prochaine étape, , -
te dans Ia fite ». MartingiAUDY I'assemblée générale pour finaliser k Cest une ICEEREIR féte ». MENIEEEERREY
parade organisée en amont de Farthee participe 3 la pa, 0rgani sée e namonldol’amvéc
e 3 Lifle. Une parade pour mettre 3 RS En IR A ! de la flamme 3 Lille: U"cf”’ ade pour mettre & I'..

voir plus

voir plus

https://www.facebook.com/reel/1050518399829550

Rue nationale, les membres du club d'Aikido de Lille ont revétu leurs tenues
noires et blanches et brandissent leurs batons. Pour Marie, 27 ans, “cest
vraiment sympa de pouvoir défiler pour {a flamme olympique, surtout que notre
sport nest pas représenté aux JO !” La jeune femme y voit une occasion de

donner de la visibilité a son sport : “on est un sport vieillissant, on n‘a pas

Soixante-dix clubs de beaucoup de jeunes, alors que cest un super sport dans lequel on samuse bien !"

sport, deux milliers de Pour se montrer, les membres de I'Aikidojo Lille sont venus avec “des batons et

sportifs: la parade des sabres”.

précédant larrivée de Lu sur France Info
la flamme olympique a

rassemblé de

nombreuiiloisce ~ #  C’est vraiment sympa de pouvoir
mardi 2 juillet aprés- Zos . i
midi Lille. Dans la défiler pour la flamme olympique, s

{f.:fn?u'f pane surtout que notre sport n’est pas }

i m représenté aux JO !
Vile e Live

Marie, 27 ans
membre de I'Aikidojo Lille

B DUARArTamARt whh Lk e
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Aikido club de Sin-le-Noble : ca déménage !

LA VOIX DU NORD JEUDI 4 JUILLET 2024

Le club d'Aikido va

déménager dans
un dojo flambant neuf

Le club d’aikido va s’installer en septembre dans un nouveau dojo, aménagé
dans I'ancien Lidl, avenue Salengro. Les licenciés du club pourront
s’entrainer dans de meilleures conditions.

SIN-LE-NOBLE. On prépare
les cartons au club d'aikido ins-
tallé dans la salle Marcel-Cer-
dan a la Nichée depuis sa créa-
tion en 2008. En septembre, la
soixantaine d'adhérents, dont
40 % de femmes, va s'installer
dans l'ancien Lidl, avenue Sa-
lengro, transformé en batiment
a usages multiples. Un investis-
sement de plus de 1,3 million
d'euros, avec 380 000 euros de
I'Etat et 295 000 euros du Dé-
partement.

UN ESPACE DE 350 \?

Un espace de 350 m* est réservé
au club. dans le prolongement
d'une maison de quartier et
d'un restaurant scolaire. De
meilleures conditions d'entrai-
nement et une belle visibilité,
savoure Laurent Dambrine,
trente ans de pratique. Cin-
quieme dan, aikika, titulaire du
DEJEPS, intervenant a la ligue
des Hauts-de-France de la Fédé-
ration francaise d'aikido, le pro-
fesseur sinois (60 ans), assisté
d'Emmanuelle Leroy-Langelin
(4c dan BF) et Hugues Durmont
(2°dan) ont complété 1'offre
avec une section de kiryoku-kan
en 2019, regroupant les clubs
de Sin, Douai et Arleux.
Samedi, avant de baisser le ri-

Laurent Dambrine a remis les ceintures noires a Clément Journet (a gauche) et Jo-

séphine Rhigi.

deau, le dojo a été le théatre
d'une remise de shodan (cein-
ture noire) a Clément Journet
(16 ans) et Joséphine Rhigi
(18 ans). «La récompense d'un
travail régulier, assidu et rigou-
reux », se félicite Laurent Dam-
brine. Particularité de cet art
martial, I'esprit de compétition
est remplacé par le dépassement
de soi et peut étre assimilé a de

I'autodéfense, « ce qui explique en
partie son attrait», conclut-il,
pressé d'emménager dans son
nouvel univers susceptible d'ac-
cueillir des événements d'enver-
gure. Et de former de futures
ceintures noires. @

NELLO BENEDETTI (CLP)
Contact : 06 47 95 36 35.
Mail : dambrinelaurent@orange.fr.
Site : www.aikido-kiryoku-kan.fr
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Des nouvelles de notre ami Alexandre BIJOU !

Qui poursuitson chemin

| comme ici au championnat
de Franced'laido; 9-10
mars 2024, a Saint Maur
des Fossés.

Le coin du vidéaste
Takafumi Takeno Sensei - Dynamic & powerful Aikido

A0TSR BRRBESRHAS
—————————————————————— e a nl

https://www.facebook.com/watch?v=679325282116523

Reiwa 6th year All Japan Boys and Girls Aikido Kisei Tournament


https://www.facebook.com/watch?v=679325282116523
https://www.facebook.com/watch?v=679325282116523
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https://www.facebook.com/AikikaiFoundation/videos/7834957196573156

Une rencontre d'entrainement d'Aikido pour enfants du Japon s'est tenue le 21 juillet 2024, au Nippon Budokan.

1 514 enfants de 138 organisations de tout le Japon ont participé a I'événement. Sous les yeux vigilants des
instructeurs d'Aikido Hombu Dojo, ils se sont bien entrainés et ont réalisé leurs performances avec toute I'énergie.

L'Aikido apparait dans I'anime « Monster »

https://www.facebook.com/unioncityaikido/videos/914110093083246

Selon I'histoire de ce manga de Naoki Urasawa adapté en dessin animé par Masayuki Kojim formé de 74 épisodes,
Nina Fortner/ Anna Liebert, est la sceur jumelle de Johann , meurtrier de leurs parents. (Pour en savoir plus :
https://fr.wikipedia.org/wiki/Monster (manga))

Toujours selon I’histoire, elle est I'une des plus intelligentes étudiantes a I'université de Heidelberg. Elle travaille
comme serveuse dans un restaurant et comme livreuse de pizzas et fait de I'aikido.
L'aikido est donc un des marqueurs qui permet de camper un personnage positif.

Qui en doutait ?


https://www.facebook.com/AikikaiFoundation/videos/7834957196573156
https://www.facebook.com/unioncityaikido/videos/914110093083246
https://fr.wikipedia.org/wiki/Monster_(manga)
https://www.facebook.com/AikikaiFoundation/videos/7834957196573156
https://www.facebook.com/unioncityaikido/videos/914110093083246
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Mise a jour du calendrier - saison 2023-2024

&
4
¥ | IMARIIC-2TUAH

Mise a jour en temps réel au fur et a mesure des informations disponibles :

https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/

7IKIN0O vunkerque
STHGE BERRY 2024
Bu 1z AU 17 ROUTY

DAR FRONLOIS VANEECL
X . OLIVIER BURY -

| MO Lnsemmne
SOE unsemnine .
E

DE1IFR ‘ﬂLﬂu - ARMES
D€ 18K i 19K - YOUA
e vieu pe rrATiQue Armes ex soan

€N APAES MiDi EST DEFINI CHARUE JOUR ]
. PARnOsenchoAants) b

a
TAMPING UILLOR [EAMPING municiPAL,
Vansis bu aexRy. P <
Bu LacATIoN...

ALINE BERNON
“MMUFA,‘PSVCHOLDGLE

LUC MATHEVET
7 DAN UFA, BE2, DFR ARA
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62 DAN UFA, BE2, DFR PACA 7@ DAN UFA SHIHAN, BE2
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25 avu 31

~
AOUT 2024 e e
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Foule sur les tatamis :
c’est cela aussi I'aikido, une vie de club ! MY N

Le 21 juin 2024, s'est tenue notre assemblée
générale, merci a toutes et tous d'étre venu
participer a la vie de votre club !

Et merciaux bénévoles du bureau
pour leurengagementeta la
municipalité de Marcq-en-B;

i T e =

. . RONCHi
Jeudi27Juin2024  KSEEILY Nerd
Dernier cours d‘aikido pour la section enfants par
des exercices de connection a son uke, une fagon
ludique de terminer I'année. Chez les adultes,
| c'était également le dernier cours. N'oubliez pas
pendant les vacances il y a des stagesd'été !
Bonnes vacances a toutes et a tous !


https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
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Réquisitions pour les Jeux olympiques
obligent, on termine tout doucement
la saison jusqu’au 5 juillet pour
enchainer des entrainements hors
dojo pendant I'été.

Rendez-vous sur la réseau Whatsap
pour étre informé des rendez-vous.
Autrement reprise des cours au dojo le
20 aodt !

o Saison 2023-2024 : Sin le Noble
Dernier cours au dojo municipal de Sin-le Noble: "

Remise des grades kyu enfants et adultes

C'est parti pour le 20 ieme stage d'été avec Arnaud Waltz Sensei a Solre le
Chateau. Reprise demain dimanche a 10h. Pour de nouvelles aventures Aiki
avec Wallers Aikido Club, Aikido Solrézien, Aikido Cma Aubervilliers,

Vendredi 28 juin féte de fin d’année!

Un /i les

oont fait'honneur de monter sur le tapis |

Ce cours a été suivi d’'un sympathigue pot de
Famitié |

Pour le stage
d'6té a partir du 6 juillet |

Les enfants nous vous souhaitons de belles
vacances et nous espérons avoir le plaisir de
vous retrouver a la rentrée |

...a Dieppe
chez Bruno GONZALEZ

2 de nos clubs
en visite ...

Stage Philippe ORBAN :
9 i Calais en délégation!
Une superbe 29*™ édition du stage de GAP Bayard , animé par

Philippe Orban avec 24 i venus d'All de France,
de Suisse, d'Islande, de Norvége. Kenjutsu Kashima No Tachi le
matin et Aikido I'aprés-midi en extérieur, le tout dans une ambiance
trés iviale. Vi I'année prochaine pour la 30*™ édition.
Venez nombreux...

Un grand merci a toute I'équipe de GAP-Bayard pour leur accueil.

our 1 du stage a Dieppe avec Sensei Bruno Gonzalez le 12/07/24
Un stage qui commence avec précision technique et dynamisme

e ® Pas-de-Calais
Mo Déportement

AKIDO

CLUB DE LEVIN

Encore une belle journée
“dpassée au Sports Day de
ALiévin. Le cluba pu, encore
une fois, profiter du cadre
4du jardin public pourinitier
les visiteurs a I'Aikido. Merci 47
: | « n, ma ville, pour cette |
Les premiers ateliers autour du sport ont commencé hier & I’'EVS de Loos-en-Gohelle ! journée eta Théo pourle
Plusieurs enfants du quartiers sont venus essayer I'Aikido avec I' Aikido Club de Liévin. ! prétde sa compositionde
Bravo a toutes et @ tous ! On se retrouve trés rapidement pour le reste des ateliers de I'été. Bonsai !
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Clap de fin pour la 20éme édition du stage d’Arnaud Waltz sensei.

Un stage placé sous le signe de la pratique mais également celui de I'amitié et de la
convivialité. Encore mille merci a tous pour votre présence, votre gentillesse et votre

bienveillance.

s Ville de
” _Valenciennes

Nostalgie,

quand
tu nous
prends !

Stéphanie

L'assemblée
générale du début
de juillet a marqué
la finde cette
saison 2023/2024
pourle club Aiki
Dojo Lille.On en
profite pour
féliciter tous nos
licenciés qui ont
passédes kyuu,
aprés nombres

| d'entrainements.
sans relache

Un bon bilande

i clubetpleinde
bonnes promesses
pour la saison
suivante, on espére

vousy croiser !

Note : notre lettre se fait I'écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Or tous nos clubs ne publient pas sur
Facebook. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui souhaitent nous faire part d’'une actualité digne d’intérét,
de nous adresser ces éléments d’information a |'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com

Nipponeries Insolites

Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que le Japon vienne a soi. Il est partout et, pour nous qui faisons
de I'aikido, il nous est familier. Vraiment ? Vous croyez ? Peut-étre bien et peut-étre pas ! Cette nouvelle rubrique
sans prétention aucune se veut ludique et instructive, elle portera tant sur les coutumes, la culture que la
civilisation japonaise et se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre rapport a ce pays du Soleil levant que
nous chérissons sans toujours bien le connaitre. Elle s'appuie sur des informations trouvées ici ou la au petit

bonheur la chance, parfois des broutilles ou des anecdotes, parfois des découvertes scientifiques. Elle leve pour
vous des lievres et agrémente ses propos de « pour en savoir plus » pour les plus curieux d’entre vous ! Bonne lecture !!!

2L 2y 4

Par Dominique Aliquot

80 — Un musée japonais posséde une collection de 1 700 roches qui ressemblent a des visages humains.

A deux heures au nord-ouest de Tokyo, dans la ville de Chichibu, vous
trouverez un musée consacré aux pierres. Mais il ne s'agit pas de
n'importe quelles pierres : ce sont des portraits non conventionnels.
Chacun des rochers exposés ressemble naturellement a un visage
humain. L'endroit s'appelle Chinsekikan (alias The Hall of Curious
Rocks) et contient 1 700 de ces objets a la fois étranges et attachants.

Chinsekikan comprend des visages qui illustrent la profondeur des
émotions humaines. Certains rochers pleurent, d'autres sont joyeux,
d'autres encore semblent pensifs. Un groupe a la bouche ouverte,
comme s'il faisait partie d'un grand checeur. Il ne s'agit la que de
spéculations, et I'un des plaisirs du musée est de découvrir leur
personnalité...

Le Chinsekikan accueille également des célébrités, telles qu'Elvis, et Nemo (de Finding Nemo). Quant a I'acquisition de
cette vaste collection excentrique, ce n'est pas une mince affaire. Il a fallu plus de 50 ans au fondateur du musée pour

10
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réunir cet impressionnant groupe de visages de pierre. Il est décédé en 2010, mais l'institution reste ouverte et est
désormais dirigée par sa fille.

Source et pour en savoir plus : https://mymodernmet.com/chinsekikan-rock-face-museum/

Aiki Ch’ti Mode d’emploi
Amis lecteurs, bureau des clubs et Aikidokas en tous genres,
T Les rubriques d'Aiki Ch'ti sont ouvertes a la participation de toutes et de tous, adressez vos
participations a I'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com

T Télécharger et imprimer cette lettre et/ouRetrouver tous les numéros d’Aiki Ch’ti cliquez sur
ce lien : http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/

T S’abonner a Aiki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire
d'abonnement puis de le valider. Et ensuite, d'ouvrir régulierement nos lettres !

Ligue Hauts-de-France d'Aikido, Aikibudo, Kinomichi et disciplines associées
* Site Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
 Site Picardie : http://www.aikido-picardie.fr/
* Contact Hauts-de-France : aikido.ligue.npdc@gmail.com

O ©®© o
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