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Recette gourmande
3 Madeleines au Matcha

HAUITS-DE-FRANCE | 2§

Recette proposée par la marque Les Thés de la Pagode.

A réaliser avec l'aide d'une grande personne

INGREDIENTS pour 4 personnes
e Une cuillere a soupe de Thé vert Matcha,
e 125 g defarine,
e 125 g de sucre,
e 1 cuillere a café de levure,
e 150 g de beurre ou de matiere grasse
végétale,
e 2 gros ceufs,
e 1 pincée de sel.
USTENSILES :
e Saladier,
e batteur,
o Moules a madeleines.

PREPARATION
1. Préchauffer le four a 180°.
2. Mélanger le sucre et la matiere grasse ramollie et la pincée de sel dans
une jatte puis fouetter jusqu’a blanchissement du mélange.
3. Ajouter les ceufs I'un apres 'autre.
4. Incorporer la levure et la cuillere a soupe de thé vert matcha, puis
mélanger.
5. Remplir les moules a madeleines d’une cuillere a soupe de pate.
. Baisser la température du four a 150° et enfourner 20 minutes.
7. Démouler et laisser refroidir.
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