
  
  

AÏKI CH'TI 
N°226  

Novembre 2024  

Éditorial 

Sed fluctuat nec mergitur ? 
 
 

Bateau tangue à l’approche des élections. Bientôt une nouvelle olympiade prendra jour 
sous les auspices de la liste qui aura convaincu les grands électeurs du futur comité directeur de 

la FFAAA.  
Nous relayons en partie ici le point de vue d’Aïki Kohai, non dénué d’humour, pour que tout un chacun 

se fasse une idée de ce moment politique et délicat, toujours sujet de turpitudes à échéance régulière des 
quatre ans.  

Mais, tout ceci ne doit pas nous éloigner de ce qui fonde notre délicieuse unité : la pratique de 
l’Aïkido. A ce titre, notez que la ligne droite s’est ouverte pour la collecte des candidatures aux passages 
de grade Dan, collecte dont la limite est fixée au 2 décembre 2024. 

Pour le reste, compte-rendu de la rencontre enseignants, informations diverses, message d’un ancien 
président de Ligue en résidence à Royan, activités de nos clubs et, bien sûr, les annonces de stage seront 
propices à nous recentrer sur ce qui fonde notre désir de vivre ensemble l’aventure de l’Aïkido. 

Un aventure dont un épisode suit cette lettre dès dimanche matin à Ronchin avec le stage de ligue 
assuré par Christian TISSIER Shihan : venez nombreuses et nombreux ! 

 
Bonne lecture à toutes et à tous et en avant pour de nouvelles aventures ! 

 

François PENIN  

Président de la Ligue des Hauts-de-France – FFAAA  

  

Le  
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Rencontre Enseignants du 9 novembre 2024 
 

22 participants se sont regroupés à Eleu-dit-Leauwette dans le Pas-de-
Calais, afin de réfléchir et partager sur la question : « Quelle stratégie 
d’enseignement choisir ? » sous la direction de Philippe Tramon (6e Dan) 
notre DFR. 
 
 

Crédits photogaraphiques : Cédric Depret 

 
 

 
Encore une après-midi de travail studieuse et sous une bonne humeur de tradition ! 
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Passer un grade Dan en 2025 
 

Deux rendez-vous sont prévus :  

▪ le 2 février 2025 (en région lieu à confirmer) 

▪ au mois de juin 2024 : 7 juin 2024 pour le 3e et 4e Dan en région 

parisienne, et les 14 juin 2025 pour les 1er et 2e Dan à Vieux-Condé 

 
Passage de grades 1er et 2e Dan 

Télécharger les instructions de passage de grade 1er et 2e Dan :  

• Instructions passage de grade février 2025 : instructions passage de grade février 2025 

• Relevé d’identité bancaire de la Ligue  : RIB_ASSOC__LIGUE_HDF_DE_LA_FFAAA_7395  

Les dossiers sont à déposer deux mois avant la date de l’examen  

soit le lundi 2 décembre 2024 pour le passage du 2 Février 2025 (le cachet de la poste faisant foi) 

 

▪ par messagerie électronique: envoyer le dossier complet numérisé à claude.petit49@wanadoo.fr 

▪ par voie postale : Pour un envoi par voie postale, les dossiers de candidatures doivent être adressés 

à l’adresse suivante : 

Monsieur PETIT Claude 

109 rue Jean Jaurès 

59590 RAISMES (F) 

Prévoyez de fournir les documents suivants : 

– Fiche d’inscription du passage 1er et 2e dan de Juin 2024 remplie et signée, modèle en 

téléchargement ici : form01-inscription-exa 

– Photocopie page(s) passeport informations candidat 

– Photocopie page(s) passeport avec à minima les trois derniers timbres licence 

– Photocopie page reprenant les dates des précédents grades (kyu ou dan) 

– Photocopie page(s) passeport stages validants 

– Photocopie pages(s) visa médical ou certificat de moins d’un an. 

– Le visa médical ou le certificat médical doit comporter la mention « compétition », modèle 

en téléchargement ici : certificat médical mention compétition 

– Chèque d’inscription 

– Enveloppe affranchie au tarif prioritaire à l’adresse du candidat 

– Autorisation parentale requise pour le candidat mineur 

Passage de grades 3e et 4e Dan 

Attention ! Les passages de grade 3e et 4e Dan auront lieu dans plusieurs centres d’examen en métropole 

(date et lieux à préciser). 

Date limite d’envoi des dossiers 3 mois avant le passage de l’examen, cachet de la poste faisant foi, adressés 

directement par les candidats à la fédération. 

Pour en savoir plus : https://aikido.com.fr/un-grade-par-examen/ 

Examen 5e Dan 

Consulter le site de la fédération 

 

 

https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2024/11/instructions-passage-de-grade-f%C3%A9vrier-2025.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2024/11/RIB_ASSOC__LIGUE_HDF_DE_LA_FFAAA_7395.pdf
mailto:claude.petit49@wanadoo.fr
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2024/11/form01-inscription-exa.pdf
http://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2020/02/certificat-m%C3%A9dical-mention-comp%C3%A9tition-1.pdf
https://aikido.com.fr/un-grade-par-examen/
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Rencontre avec le premier secrétaire chargé des sports à 
l’ambassade du Japon en France 

 
 

Jeudi 31 octobre, le président fédéral M. Francisco Dias et M. Michel Erb, 

Shihan, représentant du CTN, ont rencontré M. Satoshi Kokubo, premier 

secrétaire chargé des sports de l’ambassade du Japon en France. 

 

De nombreux sujets ont été abordés, notamment celui de l’avenir de 

l’aïkido en France. Le président fédéral a fait état des excellentes relations 

entre les deux fédérations. 

 

Il a également évoqué la perspective d'un rapprochement respectant l’organisation requise par un 

agrément ministériel, tout en conservant les prérogatives et spécificités de chacune.  

 

 

AÏKI MAG de Novembre est paru 
Le nouvel Aïkimag est sorti ! Retrouvez les temps forts de l’année passée, mais 

également l’actualité de nos disciplines dans le numéro de novembre 2024. 

Surveillez vos boîtes aux lettres, votre club en recevra un exemplaire dans les 

jours qui viennent. 

En attendant, vous pouvez déjà le consulter en ligne :  

https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2024/11/aikimag-novembre-2024-web.pdf 

Ci-dessous le sommaire de ce numéro : 

• Élections fédérales 2024 ; 

• Kagami biraki 2024 ; 

• 14ème sommet de l’IAF ; 

• Interview de Tomita Senseï ; 

• Wanomichi Aïki ; 

• Masamichi Noro, un immense artiste ; 

• CTNJ : l’avenir de l’aïkido jeunes en France c’est maintenant ; 

• L’université d’été FFAAA : une école de cadres nationale ; 

• Les pôles espoir d’aïkido : un tremplin pour l’avenir des jeunes pratiquants ; 

• L’Aïkido, un art total. 

La FFAAA vous souhaite une bonne lecture. 

 

  

https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2024/11/aikimag-novembre-2024-web.pdf
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Point de vue  

Extrait d’un billet d’Aïki Kohai (et plus si affinités) 
 

Nous relayons le point de vue d’Aïki-kohai parce qu’il résume le sentiment d’effarement de beaucoup et 

que nous le supposons partagé par nombre d’entre nous. Puisse cette lecture, propre à recadrer les 

débats, rassurer et apaiser votre âme ! Que la paix soir avec vous ! 

Excès et mensonges de la communication électorale en Aïkido,  

le grand ras le bol(30 septembre 2024) 

 

  

O-sensei pointant du doigt 

l'absence d'humanité des 

images par IA. 

 

L’Aïkido est souvent divisé entre deux familles de pratiquants. Ceux qui attendent 

les élections fédérales pour communiquer et ceux qui s’en foutent. En 2024, force 

est de constater que nous avons atteint le point de non-retour entre les partisans 

de la technocratie de l’Aïkido et la presque totalité des pratiquants. 

Vous ne savez pas de quoi je parle ? 

C’est normal. Une tempête microscopique dans le verre à cognac de l’Aïkido 

fédéral est en train d’éclater et tous les pratiquants, qu’ils soient concernés ou 

non, assistent à ce triste spectacle sans savoir pourquoi tel ou tel aspect de la vie 

fédérale se met soudain à passionner nos dirigeants ou des spécialistes de la 

technostructure qu’est devenu l’Aïkido Français au point de nous inviter sans 

consentement à de procès staliniens, à la lecture de communications 

hebdomadaires inutiles sur des réalisations périmées ou pire, à des règlements 

de comptes. 

 

Je m’explique : 

L’olympiade fédérale : une longue traversée du désert : 

Comme tous les débutants, je n’étais pas 

particulièrement intéressé par la politique dans l’Aïkido. 

On peut même dire que je suis longtemps resté « sans 

étiquette » sur ce sujet comme la majorité des 

pratiquants et des enseignants de notre discipline. Tout 

ceci me paraissait très éloigné de la pratique. 

En 12 ans, j’ai vu toutefois la qualité de l’Aïkido fédéral, 

sa pertinence, son engagement au service des 

pratiquants, faire des pas de géants puis de (très) 

longues ellipses. J’ai vu des trous noirs et de grandes 

envolées. J’ai lu tout et le contraire de tout. Je n’ai 

compris toutefois la raison que bien plus tard, il s’agit du 

syndrome de l’olympiade fédérale. 

 

 

O-sensei, extrêmement déçu par les posts facebook 

https://image.over-blog.com/L10iTDAGQwPl2AdPr7vCxnbfZHI=/filters:no_upscale()/image%2F0999912%2F20241025%2Fob_8d78fb_breve6-pierrefissier-1-variante.jpg
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Ami pratiquant, si tu ne connais pas l’olympiade fédérale, c’est normal. Il s’agit du moment où nos instances dirigeantes 

sont renouvelées pour 4 ans. Nous allons élire notre comité directeur qui lui-même élira son président. C’est un peu 

comme une élection présidentielle là où les élections des comités directeurs de ligue sont les élections locales. 

L’olympiade fédérale, c’est donc le moment où le petit monde de l’Aïkido fédéral se souvient qu’il est en déclin et décide 

d’un battle royal général. C’est pour cela que vous êtes abreuvés désormais quotidiennement d’appels à l’action ou de 

contenus abscons. C’est pour cela qu’après des semaines d’autosatisfecit de la part de gens qui devraient se terrer dans 

des trous de hobbits, je dois sortir un peu de mon dojo pour me fendre d’un article que j’espère d’utilité publique 

puisque nous arrivons en dernière ligne droite de tout ce capharnaüm. […] 

➢ Continuer la lecture : http://aiki-kohai.over-blog.com/2024/10/exces-et-

mensonges-la-communication-en-aikido-le-grand-ras-le-bol.html  

 

En direct de Royan 
« Toujours heureux de lire l'Aïki Ch'ti à Royan. 
Le Président François Penin évoque l’hiver qui arrive pour les pratiquants. Petites anecdotes d'hiver que les moins de 
vingt ans ne peuvent pas connaître. 
L'hiver est là. Un club a retenu, pour un stage de ligue, la salle des fêtes du village. Pas de chauffage, il gèle dans les 
vestiaires et dans cette grande salle. Nous gardons nos chaussettes, nos gants et un maximum de sous vêtements sous 
nos kimono. 
Début Décembre, nous invitons Kanetsuka, DTN de l'Angleterre, pour un stage. Il neige tout le Vendredi et toute la nuit 
avant le stage du Samedi, Dimanche. Seulement 1/4 des pratiquants peuvent venir. Recettes presque nulles. Le 
président doit avancer l'argent pour payer l'intervenant. 
Un hiver, il n'y a pas assez de tatamis dans une salle de sports. Le DTR décide de laisser les tapis aux kyus. Les ceintures 
noires chuteront sur le parquet. Un parquet c'est dur. On voit très vite ceux qui savent chuter. 
Pour réchauffer l'ambiance, parlons aussi de l'été. Paul Muller vient diriger un stage à Lambersart. Le gymnase n'a 
qu'un toit en tôles ondulées. Il fait très chaud dehors et à l'intérieur c'est un four. Muller nous affirme qu l'Aïkido c'est 
l'art de s'adapter. Beaucoup ne s'adaptent pas et abandonnent. 
Conclusion : C'était mieux avant. » 

 

Amicalement. 

Rousseau Gérald (6e Dan) 

Enseignant à Saint-Georges-de-Didonne (17 – Charente-Maritime) 

Président de la ligue Nord-Pas-de-Calais de 1982 à 1988 

 

http://aiki-kohai.over-blog.com/2024/10/exces-et-mensonges-la-communication-en-aikido-le-grand-ras-le-bol.html
http://aiki-kohai.over-blog.com/2024/10/exces-et-mensonges-la-communication-en-aikido-le-grand-ras-le-bol.html
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Le coin du vidéaste 
Isoyama Shihan, 1988, All Japan 

demonstrations 

 

https://www.facebook.com/reel/891815790993368 

 

ITO Makoto Shihan - 61st All Japan Aikido 

Demonstration at the Nippon Budokan 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KkYXSJMW-gg 
 

L’art de dégainer le sabre : Minoru Mochizuki 

(France 1952) 

 
https://www.facebook.com/watch/?v=218063500224

3995  

Yoshida Tomoyuki Shihan 

 
https://www.youtube.com/watch?v=HtVpatKio_s  

 

 

 

 

Mise à jour du calendrier - saison 
2024-2025 

 

 
 

Mise à jour en temps réel au fur et à mesure des informations disponibles :   

https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/  

https://www.facebook.com/reel/891815790993368
https://www.youtube.com/watch?v=KkYXSJMW-gg
https://www.facebook.com/watch/?v=2180635002243995
https://www.facebook.com/watch/?v=2180635002243995
https://www.youtube.com/watch?v=HtVpatKio_s
https://aikido/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
https://www.facebook.com/reel/891815790993368
https://www.youtube.com/watch?v=KkYXSJMW-gg
https://www.facebook.com/watch/?v=2180635002243995
https://www.youtube.com/watch?v=HtVpatKio_s
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Attention nombre de places limitées au stage de Bruno Gonzalez 

Candidature à adresser à aikido.anthony@gmail.com  

     

 

mailto:aikido.anthony@gmail.com
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Echos des réseaux sociaux 

 
Vos actualités en vignettes sur le site du CID Nord-Pas-de-Calais :  http://aikido-nordpasdecalais.fr/  
 

     
 

     

http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
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Note : notre lettre se fait l’écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Or tous nos clubs ne publient pas sur 

Facebook. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui souhaitent nous faire part d’une actualité digne d’intérêt, 

de nous adresser ces éléments d’information à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com  

 

Communiqué 

Bientôt Noël ! Un livre pour la jeunesse 
 

 
Léa et Mathéo découvrent l'aïkido, Valérie Gasnier. Livres & albums pour enfants 
Couverture souple, 160 pages, ISBN : 9782322480159, Éditeur : Books on Demand, Date de parution : 
15.03.2023, Langue : français, 13,99€ ebook : 7,99€ Mots-clés : Aikido, aïkido, Colère, sagesse, Sport 
Lire un extrait : 
https://www.bod.fr/booksample?json=http%3A%2F%2Fwww.bod.fr%2Fgetjson.php%3Fobjk_id%3D413541
9%26hash%3Ddf506cc9655cec7f7659c32c8532cb7b  

 

 

https://www.bod.fr/booksample?json=http%3A%2F%2Fwww.bod.fr%2Fgetjson.php%3Fobjk_id%3D4135419%26hash%3Ddf506cc9655cec7f7659c32c8532cb7b
https://www.bod.fr/booksample?json=http%3A%2F%2Fwww.bod.fr%2Fgetjson.php%3Fobjk_id%3D4135419%26hash%3Ddf506cc9655cec7f7659c32c8532cb7b
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Nipponeries Insolites  
 Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que le Japon vienne à soi. Il est partout et, pour nous qui faisons 

de l’aïkido, il nous est familier. Vraiment ? Vous croyez ? Peut-être bien et peut-être pas ! Cette nouvelle rubrique 

sans prétention aucune se veut ludique et instructive, elle portera tant sur les coutumes, la culture que la 

civilisation japonaise et se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre rapport à ce pays du Soleil levant que 

nous chérissons sans toujours bien le connaître. Elle s’appuie sur des informations trouvées ici ou là au petit 

bonheur la chance, parfois des broutilles ou des anecdotes, parfois des découvertes scientifiques. Elle lève pour 

vous des lièvres et agrémente ses propos de « pour en savoir plus » pour les plus curieux d’entre vous ! Bonne lecture !!!  
Par Dominique Aliquot  

86 – Motoi Yamamoto, purification, sel et art éphémère  
Né en 1966, l’artiste japonais Motoi Yamamoto vit et travail à Tokyo. Son œuvre parle du souvenir, du temps et de la 

commémoration à travers ses performances. C’est à partir du sel, symbole de la purification et de la mémoire au 

Japon, que Motoi Yamamoto élabore ses installations éphémères. Les heures de réalisations nécessaires à la 

construction d’une œuvre font partie intégrante du processus de création. Le dispositif prend alors la forme d’un 

rituel, en présence d’un public au silence religieux, lorsque l’artiste réalise ces labyrinthes. Les formes réalisées 

collectent le souvenir des êtres disparus. 

     

    

https://www.youtube.com/watch?v=4g-YY5LnSJw
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Installation Aigues-mortes 

Pour en savoir plus :  

• Site de l’artiste en anglais : https://www.motoi-works.com/en/  

• Documentaire en anglais : The story behind Motoi Yamamoto's salt art : 

https://www.youtube.com/watch?v=4g-YY5LnSJw 

• Mymodernmet : Cet Artiste Japonais Crée Plus de 100 000 pétales de Cerisier Entièrement Faits Avec du Sel 

qui Couvrent le Sol de ce Musée : https://mymodernmet.com/fr/motoi-yamamoto-fleurs-de-cerisier/  

 

https://www.motoi-works.com/en/
https://www.youtube.com/watch?v=4g-YY5LnSJw
https://mymodernmet.com/fr/motoi-yamamoto-fleurs-de-cerisier/
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Aïki Ch’ti Mode d’emploi  
Amis lecteurs, bureau des clubs et Aïkidokas en tous genres,  

 Les rubriques d'Aïki Ch'ti sont ouvertes à la participation de toutes et de tous,  adressez vos 

participations à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com  

 Télécharger et imprimer cette lettre et/ou Retrouver tous les numéros d’Aïki Ch’ti cliquez sur 

ce lien : http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/  

 S’abonner à Aïki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire 
d'abonnement puis de le valider. Et ensuite, d'ouvrir régulièrement nos lettres !  

Ligue Hauts-de-France d'Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi et disciplines associées  

• Site Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/  

• Site Picardie : http://www.aikido-picardie.fr/   

• Contact Hauts-de-France : aikido.ligue.npdc@gmail.com  

  

http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/

