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Présence 
 
Voir Annexe 2 
 

Clubs Présents :  

Marcq aikido  01590632 ;  Aikido a.m. maubeuge  01590662 ; Aikido valenciennes 
01590962 ;  Cercle asahi aikido 01593202 ; Dojo vieux condeen 01593212 ;  Aikdo le 
Quesnoy 01593252 ;  Aikido pont a marcq 01593282 ; Aikido Saint Saulve 01593302 ;   
Wavrin akb kobudo assoc 01593343 ;  Aikido houtland  01593352 ;  Aikido wasquehal  
01593362 ; Waza ak caudresien  01593382 ;  Aikido a.m.ronchinois  01593412 ;  Aikido sin le 
noble  01593432 ;  Aikido club solrezien  01593462 ;  Aikido wattignies ayumi kan  
01593502 ;  Aikido kenjutsu arts japonais  01593512 ;  SMPS aikido   01593532 ;   
Aikido Lille Wambrechies  01593542 ;  Wallers Aikido Club  01593562;  Esprit art Martial 
Wallers  01593592 ;  Douai aikido kiryoku kan  01593602;  Arleux aikido kiryoku kan  
01593612;  Flandres aikido  01593622;  Aikido club lievin  01621382;  Aikido desvrois  
01622382 $;  Aikido harnes  01622392;  C.a. kaigan no maru  01622472;  Waza ak caudresien 
01593382 ;   
 

Clubs Excusés :  

 

Clubs Absents :  

Budo kwai Armentieres 01590032 ; Shingetsu dojo 01622452 ; Aikido Cambrai 01592442;  
Aikido Carvin 01622412 ; Aikido caudry 01593472 ; Aikido ChateauTthierry 24020832 ; 
Kinomichi atelier beauvaisin 60600045 ; Aikido club Crepy en Valois 24602132 ; Aikido 
shizen kai cuffies 24020862 ; Tomadachi Aikido Eleu; 01622402 ; Hallesnes Aikibudo 001593583 ;  
Aikibudo-kobudo houdain; 01622803 ; Aikido et tradition 01593522 ; Aikido shizen kai laon 
024020852 ; Luc Aikido; 01590562 ; Aiki dojo lille 01593422 ; Kinomichi club lillois j.k ; 
60590015 ;  Wanomichi Adifa; 01593636 ; DOJO CLUB MAUREGNY 24020902 ; Hana dojo 
Phalempin 01593553 ; Aikido club amienois 24801582 ; Aikido st amand; 01593222 ; 
AIKIDO MONTATAIRE ST LEU D'ESS (AIKIDO) 24602152 ;Asd proviseux et plesnoy  
24020892 ; Shoshin aiki dojo Camva 01590013 ; Aikido cedeat 01593322 ; Wasa aikido 
catesien 01593192;  
 

 

Le quorum de 66 % étant atteint, l’assemblée peut délibérer valablement.
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Rapport Moral 
François PENIN 
 
 
Nous revenons sur cette saison qui se termine et, en résumé, est un retour à la normale 
d’avant COVID. 
  
Statistiques 
Commençons par quelques éléments  statistiques sur les effectifs de notre Ligue : des 
signaux positifs. 
N’oublions pas que la saison se termine fin Août et qu’il est toujours possible de prendre une 
licence. 
 
 
La saison technique 
 
Comme à notre habitude, cette  saison aura été riche en en événement.  Commencée par un 
stage événementiel, animé par 12 membres du Collège Technique Régional sur les Terres du 
Club de Liévin qui a rencontré un grand succès et dynamisé ce début de saison auprès de  
notre communauté de pratiquants. 
 
Stage au cours duquel ont été remis les grades aux élèves reçus lors des passages. 
 
Adossée à ces stages, la formation poursuit son cours avec pour cette saison des rencontres 
enseignants appairées avec les préparations Dan. 
 
Notre volonté perdure dans le développement des compétences et de notre parc 
d’enseignants pour le futur de notre discipline.  Il est à noter que ces événements ont reçu 
un bon accueil et que nous devrions continuer sur cette même voie la saison prochaine. 
 
De la même façon, ce fut pour tous nos pupilles, un vrai moment de plaisir avec notre 
événementiel des « Rencontres des Petits samouraïs », qui cette saison a été reconduit à la 
fois à Noel et au mois de Juin. 
Cet événementiel, aujourd’hui bien maîtrisé par les équipes d’encadrement, garde toute sa 
saveur et d’autres région s’y intéressent. 
Elle stimule les clubs et doit nous permettre de participer à notre développement et au 
maintien des effectifs enfants. 
Le stage de Calais s’illustrait en outre d’une volonté de développer les compétences de nos 
enseignants en faisant revenir dans notre Région Fabrice De Ré.  
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Celui-ci a su faire profiter de son expérience et sa vision de l’approche de l’enseignement 
enfants.  
Nous en reparlerons tout à l’heure, notamment à l’occasion de la publication de son 
prochain livre. 
En complément à ces événementiels, 2 stages enfants ont été organisés dont, pour la 
première fois pour nous, un stage sur les Terres de Picardie. 
 
Tous ces éléments renforcent notre conviction, depuis plusieurs années, du potentiel de 
communication positive de tels événements qui mériteraient d’être démultipliés pour le 
bien de notre discipline. 
 
Enfin, la Ligue a repris ses cycles de perfectionnement et d’échange à travers « les 
rencontres enseignantes », sans oublier l’organisation du  passage de grades Shodan et 
Nidan juin 2023. 
. 
Eternel défi pour la saison prochaine : augmenter la participation aux divers stages de 
Ligue 
 
Nous allons reconduire la gratuité des stages de CID pour les élèves de grade inférieur ou 
égal au 3ème Kyu pour la  saison prochaine sur l’intégralité de ces stages.  
Les années précédentes, le taux de fréquentation de ces stages avait progressé, mais le défi 
reste toujours d’y faire venir un maximum de débutants et de jeunes gradés qui formeront 
notre relève. 
Nous tenons à remercier les clubs et leurs licenciés qui ont su en faire la promotion et ne 
pouvons que vous inciter encore davantage à le faire. 
 
Second Eternel  défi : préparer la relève 
Défi  de moyen terme, une région riche en enseignants gradés se doit de préparer sa relève. 
Aussi, les stages de Ligue doivent poursuivre l’effort d’accompagner les grades 
intermédiaires dans leur perfectionnement. 
Nous  avons donc commencé à discuter avec la fédération, avec l’aide de notre DFR, 
l’opportunité de proposer une formation CQP sur notre territoire car cela nous semble la 
façon la plus optimisée pour permettre au plus grand nombre de s’y inscrire. Après maintes 
discussions, nous aurons, au mois de novembre, une première rencontre ouverte avec le 
responsable de la formation fédérale sur nos Terres et nous espérons que les clubs 
répondront à l’invitation. 
 
Préparer la relève, consiste aussi à travailler à la transmission de nos instances. Il est temps 
pour tous de réfléchir aux élections de 2024 et au renouvellement de nos bureaux de la 
Ligue et de nos CID. L’anticipation reste un point clé pour faciliter le passage de relais. 
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Communication 
 
Le travail de la Commission Communication se poursuit cette saison encore et nous ne 
pouvons que nous en féliciter.  
Notons plus spécifiquement : 

- les lettres de communication interclubs : Aiki ch’ti 
 

 
 

- Les cahiers pédagogiques et ludiques en direction des enfants… et de leurs parents. 
 

 
 

- Et le site Web qui promeut et conserve l’historique de cette communication. 
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Rapport Financier 
 
Notre trésorier présente le rapport financier établi au 23 juin 2023.  
La saison se terminant au 31 août 2023 quelques fluctuations mineures peuvent modifier ce 
compte de résultat 2023 / 2024. 
 

 
 
Le rapport financier est adopté à l’unanimité. 
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Rapport Aïkibudo 
Régis MOREL 

 
Licenciés et clubs : 
5 clubs avec 52 licenciés (saison précédente 26 pratiquants). Wavrin a ouvert une section 
enfant (qui représente la moitié des effectifs). 
Stages : 
Les stages ont eu lieu dans les dojos de Houdain, Phalempin, Wavrin et Hallennes-lez-
Haubourdin. 
Pour le Katori, ils ont été animés par Jean-Luc Addou (5e dan). Quant aux stages d’Aikibudo 
par Alexis Poirier (5e dan). 
Passages de gardes : 
Pas de passage de grade dans la région 

 

Compte rendu Technique 
Philippe TRAMON 

Stages techniques et formations pédagogiques  

1. Stages techniques 
 
 Adultes 

 
Les stages de perfectionnement  technique de Ligue ont été dirigés par Luc 
MATHEVET,  Hélène DOUE et Patrick BENEZI avec un stage spécifique pour le 
BUKIWAZA. Un dernier a été dirigé par Philippe TRAMON à Laon.  
Le thème retenu pour cette saison était la dimension applicative des techniques en 
situation d’urgence, en conservant le thème récurrent de la relation entre la pratique 
à mains nues et avec armes.  
Les stages de préparation aux grades de 1er et 2ème Dan ont connu le succès habituel 
avec une pratique recentrée sur les critères d’évaluation et la variation du niveau 
d’exigence en fonction du grade.  Des passages blancs permettant une mise en 
situation réelle dans les conditions de l’examen.  Ils facilitent la prise de conscience 
des acquis et des manques notamment à travers les commentaires des jurys.  Un 
grand merci aux examinateurs pour leur présence, leur investissement et leur 
évaluation. 
Deux stages de préparation au 3ème et 4ème Dan étaient prévus :  
Le premier animé par Philippe TRAMON à Maubeuge avec une préparation technique 
centrée sur les niveaux demandés. 
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Le second par Bruno ZANOTTI et Philippe TRAMON s’est déroulé sur une journée à 
Vieux-Condé :  

 Le matin, après un rappel des conditions administratives d’inscription, des 
critères d’évaluation du règlement de la CSDGE, ce sont les passages blancs 
qui ont occupés la matinée.  

 L’après-midi,  la pratique s’est recentrée sur les points faibles observés 
pendant les passages blancs et sur le niveau d’exigence des grades.  

              Les très bons résultats aux différents passages dan de 1er à 4ème sont certainement le 
résultat d’une très bonne préparation en club ainsi qu’une participation aux stages 
techniques et de préparation dan organisés par la Ligue. 

 Enfants 
 

Deux « rencontres des petits samouraïs » se sont déroulés :  
Une première à Noël à Wattignies sous le parrainage d’Arnaud  WALTZ. 
La deuxième pendant la formation enseignement jeunes dirigée par Fabrice DE RE.  
 

2. Formations pédagogiques 
 

Deux rencontres enseignants étaient programmées :  

La première animée par Philippe TRAMON à Maubeuge était centrée sur le cycle 
d’enseignement, élément pédagogique de base dans le programme du CQP MAM.  

La deuxième devait être animée par Gilles RETTEL pour présenter le parcours complet du 
CQP. En raison des grèves, Gilles n’a pu se déplacer. Elle est reportée au 18 novembre 2023. 

Le projet de monter une formation pour le CQP dans notre région reste d’actualité pour la 
saison prochaine. Si cela s’avère trop compliqué, nous pourrons nous orienter vers une 
nouvelle formation pour le Brevet Fédéral. 

Une formation enseignants s’est tenue en juin à Calais animée par Fabrice DE RE. Elle a 
permis d’associer une formation ciblée pour les enseignants d’un public jeune à la deuxième 
rencontre de nos petits samouraïs. Elle rentre dans le cadre de la formation continue et est 
validée pour la formation BF. 

Philippe TRAMON 

6ème dan DESJEPS - DFR Hauts-de-France 
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Projets saison 2023 – 2024 
François PENIN 

Quelques données statistiques pour fixer les enjeux 
A noter : les statistiques ont été établies au 6 Juin 2023 sur la base FFAAA. Une petite 
distorsion apparaît entre les chiffres donnés dans les graphiques FFAAA et les données de la 
base.    

Nombre de licenciés de la ligue 
 

           2021 / 2022     2022/2023 Variation 
CID Nord Pas de Calais  1 098 1 136 +38 

CID Picardie    124    107 -17 

TOTAL 1 222 1 243 (1 236 ?) +21 

 

Répartition des licenciés de la Ligue HDF 

  
 

Hommes Femmes Total  
6 - 16 ans 291 160 451 
17 -25 ans 50 35 85 
26 - 35 ans 60 39 99 
36 - 50 ans 184 78 262 
51 - 65 ans 204 45 249 
+ de 65 ans 74 16 90 

    
 

863 373     1 236 
 

 
 

Constats 

1.  Augmentation sensible du nombre de licenciés, proche de l’avant pandémie. 

2. Vieillissement de la population des licenciés. 

3. La tranche de population des 17_ 35 ans reste peu représentée dans notre discipline. 

 

 
 

-200 0 200 400

Pyramides des âges

Femmes Hommes 

+ de 65 ans 

6 – 16 ans 

17 – 35 ans 

36 – 64 ans 
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Communication 
 

Le développement de nos effectifs doit se poursuivre et nous devons continuer d’agir 
ensemble. 

Il nous faut aussi continuer à préparer l’avenir et notamment la relève de nos clubs et de nos 
enseignants. Nous nous devons de ne pas laisser mourir de clubs et de rester vigilant quant 
aux possibilités de localisations supplémentaires.  

La saison prochaine , il nous faut à nouveau nous pencher sur les cibles qui nous font défaut 
notamment le déploiement vers la plage 18-25 ans des étudiants. Nous allons donc 
reconstituer un groupe de travail sur le sujet avec l’aide des membres du CTR, de l’équipe de 
Communication et de toutes les bonnes volontés. 

Le projet CQP est une des pierres du développement et  doit être vu comme une 
opportunité d’engager nos enseignants et futurs enseignants dans une continuité de 
formation. 

Nous n’oublions pas les enseignants enfants qui sont relativement dynamique au sein de la 
Région. Nous avons parlé de la venue de Fabrice De Ré et de l’annonce de son nouveau livre 
dont nous vous présentons quelques visuels. 

A ce propos, nous avons souffert d’une carence documentaire qui s’est accrue, pour notre 
région, après le départ de Jean-Michel Mérit qui était un vrai catalyseur en la matière lors de 
ses stages dans le Nord. 

Aujourd’hui, nous avons la possibilité de disposer d’un outil pédagogique supplémentaire et 
le CID et la Ligue vont participer à mise à disposition. 

Un livre reste bien personnel pour l’enseignant, aussi nous avons proposé de prendre 10 
euros de participation sur le livre par club et d’offrir en complément un second livre pour 
que les clubs le souhaitant disposent de 2 exemplaires pour leur équipe d’enseignants et 
assistants. 

Nous vous proposerons de collecter les commandes afin de les grouper et diminuer les frais 
d’acheminement. 

Le planning des stages : fourni en annexe 
 
Après l’avènement d’Hubert au grade 7ème Dan,  cette prochaine saison ne pouvait se placer 
que sous le signe des 7 avec nos objectifs : 
 

1. augmenter le nombre des participants aux stages de Ligue pour atteindre entre 120 
et 140 participants pour un stage de Ligue de deux jours.  
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2. À cette fin, créer une dynamique en comptant sur les responsables des clubs et leurs 
enseignants. En effet, ils sont les plus aptes à mobiliser leurs pratiquants selon leurs 
désirs et donc les mieux placés pour susciter l’engouement nécessaire de tous leurs 
pratiquants y compris les plus débutants. 

3. Augmenter nos compétences enfants et la qualité de nos BF avec le projet CQP 
 
Pour l’élaboration du planning, notre volonté se décline ainsi : 

- créer une  dynamique en proposant de la variété, 
- Inviter des techniciens Femmes pour mettre en valeur le travail et la discipline,  
- inciter les différentes catégories de licenciés à participer,  
- proposer des stages en lien avec nos besoins techniques, 
- revoir le planning des préparations Dans et formation à l’évaluation ainsi que les 

projets du C.T.R., 
- reconduire l’événementiel Enfants : Rencontres des Petits Samouraïs avec cette 

saison un événementiel sur Noël et un second au mois de juin . 
 

Stages de Ligue / stages privés 

Le télescopage des initiatives de stage de Ligue et de stage privés est préjudiciable à la 
bonne tenue des uns et des autres et irrespectueux des cadres techniques animant ces 
stages. 

Nous rappelons donc le principe fédéral : un stage privé ne doit en aucun cas concurrencer 
les stages ou manifestations prévues par la Ligue. 

Dans ce but, une fiche d’information stage privé sera envoyée à chaque club de façon à 
centraliser les informations et coordonner au mieux les initiatives locales et les promouvoir.  

Dans le même esprit, les stages privés pourront être annoncés sur le site de la Ligue car ils 
contribuent à la richesse des stages techniques proposés sur notre territoire. 

Les stages dirigés par les membres du CTN seront annoncés en page principale, les autres sur 
le menu déroulant.  

 

Questions diverses 
La problématique des demandes de subvention au titre du PSF a été évoquée :  

La nouvelle procédure, obligeant le dépôt du dossier sur le compte asso d’un service 
gouvernemental, complexifie la tâche des clubs et exige une cohérence interne des 
documents administratifs déposés. 

Une double formation en direction des dirigeants associatifs des clubs est envisagée : 
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- En Janvier : mise en conformité et en cohérence des documents administratifs et 
réglementaires des clubs, création ou actualisation du compte asso. 

- En mars-avril, les axes stratégiques du Projet Sportif fédéral, étant établi pour la 
période 2020-2024 resteront vraisemblablement inchangés pour 2024 : échange et 
partage des projets des clubs, constitution des dossiers à déposer en mai… 

 

L’assemblée générale se clôt à 16h15 par les remerciements du président aux membres 
présents. 
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Annexe 1 

Planning des stages saison 2023-2024 
Stages de Ligue et de CID – Saison 2023-2024 

La saison des 7ème dan 

 07 et 08 Octobre 2023 : Bernard Palmier et Luc Mathevet (Maubeuge et Wattignies) 
 02 et 03 Décembre 2023 : Bruno Zanotti (Vieux Condé et Ronchin) 
 13 et 14 janvier 2024 : Patrick Bénézi (Le Quesnoy et Ronchin) 
 06 et 07 avril 2024 Micheline Tissier (Douai et Wattignies) 

Préparation Dan et Formation à l’évaluation 

 Samedi 04 novembre 2023 (Maubeuge) 
 Samedi 03 Février 2024 (Maubeuge et Vieux Condé) 

Rencontres Enseignants 

 Samedi 18 novembre 2023 : Gilles Rethel (CQP et rencontre l’après-midi) 
 23 Mars 2024  

Passage de Grades 

 Dimanche 04 Février 2024 (à Définir) 
 Samedi 15 Juin 2024 (Vieux Condé) 

Stages Enfants 

Les Rencontres des Petits Samouraïs 

 Samedi 16 Décembre 2023 Rencontres de Noël 
 Samedi 08 Juin 2024 à Wattignies 
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Annexe 2 : Présences 

Nom Code Ville Adhérents Présents Quorum 
% 

adhérents 
% Présents 

SHOSHIN AIKI DOJO CAMVA 1590013 Villeneuve d'ascq 5 
 

0 0,41% 0,00 
Budo kwai armentieres 1590032 Armentieres 24 

 
0 1,95% 0,00 

LUC AIKIDO 1590562 Lille 12 
 

0 0,97% 0,00 
Marcq aikido 1590632 Marcq en baroeul 109 1 109 8,85% 0,09 
Aikido a.m. maubeuge 1590662 Maubeuge 27 1 27 2,19% 0,02 
Aikido valenciennes 1590962 Valenciennes 36 1 36 2,92% 0,03 
Aikido cambrai 1592442 Cambrai 32 

 
0 2,60% 0,00 

Wasa aikido catesien 1593192 Le cateau 8 
 

0 0,65% 0,00 
Cercle asahi aikido 1593202 NOMAIN 38 1 38 3,08% 0,03 
Dojo vieux condeen 1593212 Vieux conde 20 1 20 1,62% 0,02 
Aikido st amand 1593222 Saint amand les eaux 12 

 
0 0,97% 0,00 

AIKIDO LE QUESNOY 1593252 Le quesnoy 30 1 30 2,44% 0,02 
Aikido pont a marcq 1593282 Pont a marcq 33 1 33 2,68% 0,03 
Aikido cedeat 1593322 WAREMME 24 

 
0 1,95% 0,00 

Wavrin akb kobudo assoc 1593343 Wavrin 15 1 15 1,22% 0,01 
Aikido houtland 1593352 Hazebrouck 14 1 14 1,14% 0,01 
Aikido wasquehal 1593362 Wasquehal 32 1 32 2,60% 0,03 
Waza ak caudresien 1593382 Caudry 14 

 
0 1,14% 0,00 

Aikido a.m.ronchinois 1593412 Ronchin 22 1 22 1,79% 0,02 
Aiki dojo lille 1593422 Lille 25 

 
0 2,03% 0,00 

Aikido sin le noble 1593432 Sin le noble 24 1 24 1,95% 0,02 
Aikido club solrezien 1593462 Solre le chateau 52 

 
0 4,22% 0,00 

Aikido caudry 1593472 Caudry 93 1 93 7,55% 0,08 
Aikido wattignies ayumi kan 1593502 Wattignies 41 1 41 3,33% 0,03 
Aikido kenjutsu arts 
japonais 

1593512 LOOS 10 1 10 0,81% 0,01 
Aikido et tradition 1593522 Jeumont 4 

 
0 0,32% 0,00 

Kinomichi club lillois j.k. 60590015 Lille 10 
 

0 0,81% 0,00 
SMPS AIKIDO DUNKERQUE 1593532 DUNKERQUE 48 1 48 3,90% 0,04 
AIKIDO LILLE 
WAMBRECHIES 

1593542 WAMBRECHIES 2 1 2 0,16% 0,00 
HANA DOJO PHALEMPIN 1593553 PHALEMPIN 11 

 
0 0,89% 0,00 

WALLERS AIKIDO CLUB 1593562 WALLERS 62 1 62 5,03% 0,05 

HALLENNES AIKIBUDO 1593583 
HALLENNES LEZ 
HAUBOURDIN 

2 
 

0 0,16% 0,00 
ESPRIT MARTIAL DENAIN 1593592 DENAIN 12 1 12 0,97% 0,01 
DOUAI AIKIDO KIRYOKU 
KAN 

1593602 DOUAI 9 1 9 0,73% 0,01 
ARLEUX AIKIDO KIRYOKU 
KAN 

1593612 ARLEUX 9 1 9 0,73% 0,01 
FLANDRES AIKIDO 1593622 RUBROUCK 2 1 2 0,16% 0,00 
WANOMICHI ADIFA 1593636 MARCHIENNES 13 

 
0 1,06% 0,00 

Aikido club lievin 1621382 Lievin 50 1 50 4,06% 0,04 
Aikido desvrois 1622382 Desvres 13 1 13 1,06% 0,01 
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Aikido harnes 1622392 Harnes 18 1 18 1,46% 0,01 
TOMODACHI AIKIDO ELEU 1622402 Eleu 17 

 
0 1,38% 0,00 

Aikido carvin 1622412 Carvin 6 
 

0 0,49% 0,00 
Shingetsu dojo 1622452 BRUAY LA BUISSIERE 16 

 
0 1,30% 0,00 

C.a. kaigan no maru 1622472 Calais 50 1 50 4,06% 0,04 
Aikibudo-kobudo houdain 1622803 Houdain 19 

 
0 1,54% 0,00 

Aikido chateau thierry 24020832 CHATEAU THIERRY 4 0 0,32% 0,00 
Aikido shizen kai laon 24020862 LAON 32 0 2,60% 0,00 
Aikido shizen kai cuffies 24020852 CUFFIES 4 0 0,32% 0,00 
DOJO CLUB MAUREGNY 24020902 MAUREGNY EN HAYE 11 0 0,89% 0,00 
Aikido club crepy en valois 24602132 CREPY EN VALOIS 30 0 2,44% 0,00 
AIKIDO MONTATAIRE ST 
LEU 24602152 

ST LEU D'ESSERENT 12 0 0,97% 0,00 
Aikido club amienois 24801582 PLACHY BUYON 3 0 0,24% 0,00 
Kinomichi atelier 
beauvaisin 60600045 

CIRES-LèS-MELLO 11 0 0,89% 0,00 
TOTAUX 1232 819 

Taux de présence       66,48% 

 


