
d   
  

AÏKI CH'TI 
N°239  

Juin 2025  

Éditorial 

Passages de grade et Assemblée générale en vue  

 
  

nouvelle saison touche à sa fin.  
Elle se termine toujours par les mêmes rituels. 
Tout d'abord, Les passages de grades. Certains de nos  pratiquants s'y sont attelés 

la semaine dernière sur les centres d'examen Paris et Thionville, alors que d'autres peaufinent et mettent à 
profit leurs dernières heures de pratique avant d'aller essayer de décrocher leur sésame ce samedi à Vieux 
Condé.  

Par ailleurs, c'est aussi le moment de se retrouver pour notre assemblée générale de Ligue des Hauts de 
France et de notre CID NPDC  la semaine prochaine. 

Chacun est le bienvenu pour échanger sur cette saison écoulée et préparer la prochaine. 
Alors, félicitations aux heureux promus et encouragements pour les prétendants de ce weekend et dans 

tous les cas à la semaine prochaine pour nos AG. 
À vos agendas et bonne lecture à toutes et à tous. 
 

François PENIN  

Président de la Ligue des Hauts-de-France – FFAAA  

  

Une   
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21 Juin : Assemblée générale de la Ligue des Hauts de France  

et du CID Nord-Pas-de-Calais  
 

Ce samedi 21 juin après-midi se tiendra la prochaine assemblée générale de la Ligue Hauts-de-France et du CID du 

Nord-Pas-de-Calais à 14h à la Maison des Sports de Villeneuve d’Ascq. Tous les pratiquants et toutes les pratiquantes y 

sont cordialement conviés.  

Ligue Nord-Pas-de-Calais F.F.A.A.A 

Maison des Sports 

367 Rue Jules Guesdes 

59650 Villeneuve-d’Ascq 

Bilan moral et financier de la saison en voie d’achèvement, projets pour la saison prochaine avec, à la clé les projections 

de stages de ligue, sont au menu de cet important rendez-vous qui règle la vie de notre ligue. 

La participation de chacune et chacun est sollicitée, notamment sous la forme des questions diverses vous ne 

manquerez pas de poser et auxquelles les équipes dirigeantes répondront bien volontiers.  

VENEZ NOMBREUSES ET NOMBREUX ! 

 

 

 

Licences d’été 

 

Cette année encore, la FFAAA propose une licence d'été pour permettre aux pratiquant-e-s qui ne sont pas encore 

licencié-e-s de s'inscrire et de participer à tous les stages estivaux. 

Nous vous rappelons que la possession d'une licence en cours est obligatoire pour bénéficier d'une couverture 

d'assurance durant la pratique. Cette licence est valable pour toutes 

les disciplines : Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi, Takemusu Aïki, et 

Wanomichi. 

Proposée à un tarif de 20 €, comme les saisons précédentes, cette 

licence est valable du 1er juin au 31 août 2025. Elle doit être 

souscrite directement sur l’extranet du site fédéral à la manière 

d'une licence classique. 

Nous vous souhaitons une bonne pratique estivale ! 
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Assemblée Générale annuelle de la fédération européenne d’Aïkido 

 

 

La Fédération Européenne d’Aïkido (EAF) a l’honneur de tenir son Assemblée 

Générale annuelle à Sofia, du 27 au 29 juin 2025. 

 Par ailleurs, l’année 2025 marque le 35e anniversaire de la Fédération 

Bulgare d’Aïkido ! 

Vous y retrouverez Mare Seye, 6e Dan - Shihan & coordonnateur du CTN 

qui représentera la France. 

Cet événement sera accompagné de 12 sessions exceptionnelles d’aïkido, 

dirigées par des instructeurs de haut niveau venus de toute l’Europe. 

Plus d’informations à venir prochainement. 
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Le coin du vidéaste 
DOJO CHO 

 

 
https://www.facebook.com/reel/714411207685247 

 

Mutsuko Minegishi 

 
https://www.facebook.com/BBCnewsafrica/videos/1374

560750552550 
À 84 ans, Mutsuko Minegishi est la femme la plus gradée 
de l'art martial japonais Aïkido. Elle s'est donné pour 
mission d'accroître la popularité de cet art de non-combat 
dans le monde entier, en particulier auprès des femmes. 
Minegishi était récemment en Afrique du Sud, où elle 
espère non seulement promouvoir cet art, mais aussi 
encourager les femmes à apprendre à se défendre. 

 
 

René René Van Droogenbroeck dit VDB à 

l'Institut du Judo (2006) 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=CrfeDwBsQ_E  

 

Ueshiba Moriteru Doshu exécutant une 

démonstration lors de la 62ème démonstration 

d'Aïkido a à Tokyo, au Nippon Budokan, le 24 

mai 2025. 

 
https://www.facebook.com/watch?v=618877041174041  

 

 

https://www.facebook.com/reel/714411207685247
https://www.facebook.com/BBCnewsafrica/videos/1374560750552550
https://www.facebook.com/BBCnewsafrica/videos/1374560750552550
https://www.youtube.com/watch?v=CrfeDwBsQ_E
https://www.facebook.com/watch?v=618877041174041
https://www.facebook.com/reel/714411207685247
https://www.facebook.com/BBCnewsafrica/videos/1374560750552550
https://www.youtube.com/watch?v=CrfeDwBsQ_E
https://www.facebook.com/watch?v=618877041174041
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Initiative  

Hiroshima : Guirlande de grues de la Paix du club Aïkido Rombas Clouange (suite) 

 

La première guirlande de grues de la Paix du 

club Aïkido Rombas Clouange (Moselle) a 

été déposée aujourd’hui au Parc de la Paix 

d'Hiroshima autour de la statue de Sadako 

Sasaki. 

Merci à tous, et particulièrement aux plus 
jeunes, pour votre engagement pour la Paix 
dans le monde. 
Le monument de la paix des enfants (japonais : 原爆の

子の像, genbaku no ko no zō, littéralement « Statue des 
enfants de la bombe atomique ») est un monument pour 
la paix commémorant Sadako Sasaki et les milliers 
d'enfants victimes du bombardement atomique 
d'Hiroshima. Il est situé dans le parc du Mémorial de la 
Paix, lui-même dans la ville d'Hiroshima. Sadako 
Sasaki  est une fillette japonaise née à Hiroshima le 7 
janvier 1943 et morte dans la même ville le 25 octobre 
1955. Décédée à l'âge de douze ans d'une leucémie due 
à la bombe atomique d'Hiroshima, elle est devenue 
depuis, grâce à ses grues en papier, une icône de la paix. 
Plusieurs ouvrages relatent son histoire émouvante, des 
statues honorent sa mémoire. 

 

 

La saison se termine, c’est l’été ! 
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Stages si loin si près : préparez vos vacances ! 
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Mise en place d'une pédagogie adaptée pour approcher le travail en interne par le musubi. 

Stage privé, ouvert à tous, amenez vos armes 

Dojo à 200 m de la plage. 

Hébergements voir la page web : https://www.aiki-mindfulness.com/hebergements-saint-jouan-des-guerets/ 

 

Tous les renseignements et l'inscription sur cette page : https://aikido.rettel.com/stage-aikido-ete-2025/ 

Inscription directement sur Hello Asso (compte Aïki Mindfulness) : https://www.helloasso.com/associations/aiki-

mindfulness/evenements/stage-aikido-ete-2025 

https://www.aiki-mindfulness.com/hebergements-saint-jouan-des-guerets/
https://aikido.rettel.com/stage-aikido-ete-2025/
https://www.helloasso.com/associations/aiki-mindfulness/evenements/stage-aikido-ete-2025
https://www.helloasso.com/associations/aiki-mindfulness/evenements/stage-aikido-ete-2025
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Echos des réseaux sociaux 

 
Vos actualités en vignettes sur le site du CID Nord-Pas-de-Calais :  http://aikido-nordpasdecalais.fr/  
 
 

http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
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Note : notre lettre se fait l’écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Or tous nos clubs ne publient pas 
sur Facebook. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui souhaitent nous faire part d’une 
actualité digne d’intérêt, de nous adresser ces éléments d’information à l'adresse suivante : 

aikido.ligue.npdc@gmail.com   

 

Nipponeries Insolites  
 Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que le Japon vienne à soi. Il est partout et, pour nous qui faisons 

de l’aïkido, il nous est familier. Vraiment ? Vous croyez ? Peut-être bien et peut-être pas ! Cette nouvelle rubrique 

sans prétention aucune se veut ludique et instructive, elle portera tant sur les coutumes, la culture que la 

civilisation japonaise et se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre rapport à ce pays du Soleil levant que 

nous chérissons sans toujours bien le connaître. Elle s’appuie sur des informations trouvées ici ou là au petit 

bonheur la chance, parfois des broutilles ou des anecdotes, parfois des découvertes scientifiques. Elle lève pour 

vous des lièvres et agrémente ses propos de « pour en savoir plus » pour les plus curieux d’entre vous ! Bonne lecture !!!  
Par Dominique Aliquot  

99 – Emballage : L’élégance à la portée de toutes et tous 

Porter son papier toilette avec style : un emballage créatif des magasins Matsumoto Kiyoshi au Japon 
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Source : Créapills 

 

Aïki Ch’ti Mode d’emploi  
Amis lecteurs, bureau des clubs et Aïkidokas en tous genres,  

 Les rubriques d'Aïki Ch'ti sont ouvertes à la participation de toutes et de tous,  adressez vos 

participations à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com   

 Télécharger et imprimer cette lettre et/ou Retrouver tous les numéros d’Aïki Ch’ti cliquez sur 

ce lien : http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/   

 S’abonner à Aïki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire 
d'abonnement puis de le valider. Et ensuite, d'ouvrir régulièrement nos lettres !  

Ligue Hauts-de-France d'Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi et disciplines associées  

• Site Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/  

• Site Picardie : http://www.aikido-picardie.fr/   

• Contact Hauts-de-France : aikido.ligue.npdc@gmail.com  

  

mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
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