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Aïkido : de grands rendez-vous en préparation 

 
est ainsi, chaque fois que nous sortons des vacances de Pâques : une excitation gagne 
nos lignes à la perspective de rencontres avec des grands noms de l’Aïkido, japonais 
ou locaux, tant dans les semaines à venir qu’en pleine période estivale. Qui s’en 

plaindrait ? 
À cela s’ajoute l’effervescence provoquée par les consultations fédérales diverses, la 

parution de vidéo-clips et plus modestement les actualités publiées par nos clubs sur 
Facebook ou Instagram. De quoi nous réjouir, là encore, de la vitalité de notre tissu 
associatif. 

Bonne lecture à toutes et à tous et bon 1er Mai ! 
 
 

François PENIN  

Président de la Ligue des Hauts-de-France – FFAAA  
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 Réunion de la CSDGE du 24 mars 2026

 

Le compte-rendu de la réunion de la CSDGE du 24 mars 2026 est en ligne !  

Félicitations aux nouveaux/elles promu-e-s !  

Lire le Procès verbal ici : https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2026/04/PV-CSDGE-du-24.03.26.pdf 

 

  

https://aikido.com.fr/wp-content/uploads/2026/04/PV-CSDGE-du-24.03.26.pdf
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Tout tout tout vous saurez tout  
sur la 10e rencontre des Petits Samouraïs à Wattignies le 6 juin  

 

Date limite des inscriptions : 15 mai  
Prière de nous adresser les préinscriptions des enfants de votre club, même approximatives, pour cette 

date afin que nouis puissions organiser au mieux la rencontre 

 

• Affiche : 2026_06_06_affiche_rencontre_petits_samourais 

https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/2026_06_06_affiche_rencontre_petits_samourais.pdf
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• Flamme 

:  

• Communiqué de presse : 06_06_2026_communiqué de presse Rencontres régionales des Petits Samouraïs 

• Dossier de presse : 2026_06_06_Petits_Samourais_Aïkido_Dossier_de_presse 

• Courrier d'invitation : 2026_06_06_courrier invitation petits samourais 

• Bulletin d'inscription : Petits-

samourais_bull_iscription_06_06_2026 ou Bull_inscription_Petits_samourais_Juin_2026 

• Relevé d'inscription : 2026_06_06_petits_samouraïs_wattignies 

• Convocation : Convocation_rencontre_des_petits_samouraïs_06_06_2026 (Word) 

ou Convocation_rencontre_des_petits_samouraïs_06_06_2026 (PDF) 

 

    

Les Assises fédérales 2026 sont lancées ! 

 
 En ce printemps 2026, la Fédération Française d'Aïkido, Aïkibudo, 

Kinomichi et Disciplines Associées ouvre ses Assises fédérales, une 

démarche de réflexion collective engagée pour faire évoluer son 

organisation et mieux répondre aux réalités du terrain. 

Cette concertation réunit les acteurs de la FFAAA autour de trois grands 

axes : l’actualisation du règlement financier fédéral, la mise à jour des 

statuts et du règlement intérieur, et l’évolution du cadre local d’animation 

technique. 

Organisées sous forme de groupes de travail en visioconférence, ces Assises s’inscrivent dans la continuité des 

échanges déjà menés avec les ligues et les CID. Elles ont pour objectif de simplifier le fonctionnement fédéral, de 

renforcer à la fois la cohésion territoriale et la mutualisation et d’adapter nos modes d’action au plus près des 

besoins des pratiquants et des structures. 

Les propositions issues de ces travaux seront présentées en juin 2026 aux instances fédérales pour avis, puis 

décision. 

À travers cette démarche, la FFAAA affirme sa volonté de construire, avec l’ensemble de ses acteurs, une fédération 

plus lisible, consolidée et plus proche des territoires. 

 

https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/06_06_2026_communiqué-de-presse-Rencontres-régionales-des-Petits-Samouraïs.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/2026_06_06_Petits_Samourais_Aïkido_Dossier_de_presse.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/2026_06_06_courrier-invitation-petits-samourais-.docx
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/Petits-samourais_bull_iscription_06_06_2026.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/Petits-samourais_bull_iscription_06_06_2026.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/Bull_inscription_Petits_samourais_Juin_2026.pdf
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/2026_06_06_petits_samouraïs_wattignies.xlsx
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/Convocation_rencontre_des_petits_samouraïs_06_06_2026.docx
https://aikido-nordpasdecalais.fr/wp-content/uploads/2026/04/Convocation_rencontre_des_petits_samouraïs_06_06_2026.docx
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160e anniversaire des relations 
diplomatiques entre la Belgique et le 

Japon  
 

À l’occasion des 160 ans de relations diplomatiques entre la Belgique et le Japon, l'AFA_Aïkido organise au cours de 

l’année 2026 une série de stages internationaux, animés par des techniciens de renom tels que Christian Tissier 

Shihan, Kuribayashi Takanori Shihan ou Micheline Vaillant Tissier Shihan. 

Ce week-end, c’est Tsuruzo Miyamoto Shihan, 8e Dan Aikikai, qui a animé un grand stage dans la région bruxelloise. 

Emmanuelle Leroy-Langelin, secrétaire adjointe fédérale et Cécile Rayroles, chargée de mission au CTN, ont porté 

les couleurs de la FFAAA lors de cet événement riche en échanges et en pratique. 

 

Cécile Rayroles, Tsuruzo Miyamoto et Emmanuelle Leroy-Langelin 

Annonce de l’AFA ! Miyamoto TSURUZO du 8 au 14 août à Spa (B) 
Cette année sera le 10e anniversaire de la direction de notre camp d’été dirigé par Miyamoto Shihan ! 

Pour rappel notre Camp d’été qui existe depuis aout 1979. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10241940545641150&set=a.1065240442139  

 

https://www.facebook.com/aikido.be?__cft__%5b0%5d=AZZU15_exE1ERczNVLnkLvXC8m3LhlnBEk4PNRuF-1C1mhY3popAK_zbpDrVuuL69QNc5CWPNaGSyPW6zpYqWxWb2mtesrZct3Yxt5MSbXEBasfZZYWhHqqYKo7iwziEawhqFhi3tCl0vnuAg4LaXUaX5LGqhZ9RI4WbRJHjq--0OQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10241940545641150&set=a.1065240442139


 

2 Vidéos-clips : Nomain  

 

  
https://www.facebook.com/reel/1446387769751292 https://www.facebook.com/reel/1685937152842949  

 

  

26 et 27 septembre : stage de l’amitié  
dirigé par Moriteru UESHIBA et Christian 

TISSIER 
 

 

Attention stage d’exception ! 
 

Rendez-vous dans la ligue ARA les 26 & 
27 septembre 2026 à Fareins (Ain) pour 
un stage de l’amitié animé par le Doshu 
Moriteru Ueshiba et Christian Tissier 
Shihan ! 

 26 et 27 septembre 
 Dojo de Fareins (01480) 
 Billetterie en ligne 

: https://www.helloasso.com/associ
ations/ligue-auvergne-rhone-alpes-
ara-de-la-federation-francaise-d-
aikido-aikibudo-et-associees-
ffaaa/evenements/stage-aikido-
doshu-et-christian-tissier 
 

Aïkido FFAAA ligue ARA 

https://www.facebook.com/reel/1446387769751292
https://www.facebook.com/reel/1685937152842949
https://www.helloasso.com/associations/ligue-auvergne-rhone-alpes-ara-de-la-federation-francaise-d-aikido-aikibudo-et-associees-ffaaa/evenements/stage-aikido-doshu-et-christian-tissier
https://www.helloasso.com/associations/ligue-auvergne-rhone-alpes-ara-de-la-federation-francaise-d-aikido-aikibudo-et-associees-ffaaa/evenements/stage-aikido-doshu-et-christian-tissier
https://www.helloasso.com/associations/ligue-auvergne-rhone-alpes-ara-de-la-federation-francaise-d-aikido-aikibudo-et-associees-ffaaa/evenements/stage-aikido-doshu-et-christian-tissier
https://www.helloasso.com/associations/ligue-auvergne-rhone-alpes-ara-de-la-federation-francaise-d-aikido-aikibudo-et-associees-ffaaa/evenements/stage-aikido-doshu-et-christian-tissier
https://www.helloasso.com/associations/ligue-auvergne-rhone-alpes-ara-de-la-federation-francaise-d-aikido-aikibudo-et-associees-ffaaa/evenements/stage-aikido-doshu-et-christian-tissier
https://www.helloasso.com/associations/ligue-auvergne-rhone-alpes-ara-de-la-federation-francaise-d-aikido-aikibudo-et-associees-ffaaa/evenements/stage-aikido-doshu-et-christian-tissier
https://www.facebook.com/reel/1446387769751292
https://www.facebook.com/reel/1685937152842949
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Le coin du vidéaste 
Fabrice CROIZE 11e Nuit des arts martiaux 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=g3TDKgZhhTg  

 

Shirakawa Ryuji et Ray Féliciano séminaire à Los 

Angeles 

 
https://www.youtube.com/watch?v=oDWvgdzMyTY 

 

Satomi Ishikawa (5th Dan Aikikai) – 

International Aikido Summit, Tokyo 2024 

 
https://www.facebook.com/reel/1254427326837319 

 

Ryote dori Nikkyo : Osaka Aikikai, maître Hiroshi 

Yoshida 

 
https://www.facebook.com/reel/4245235409085329  

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=g3TDKgZhhTg
https://www.youtube.com/watch?v=oDWvgdzMyTY
https://www.facebook.com/reel/1254427326837319
https://www.facebook.com/reel/4245235409085329
https://www.youtube.com/watch?v=g3TDKgZhhTg
https://www.youtube.com/watch?v=oDWvgdzMyTY
https://www.facebook.com/reel/1254427326837319
https://www.facebook.com/reel/4245235409085329
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Calendrier prévisionnel de la saison 2025-
2026 
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Attention ! Vendredi 1 mai changement d'horaire : 9h-12h au SMPS Aikido (Petite-Synthe)  

         

 

Retrouvez le calendrier complet  

• des stages initiés par la ligue, 
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• et des stages privés qui nous ont été signalés dans la région. 

Ce calendrier est mis à jour en temps réel au fur et à mesure des informations disponibles à l’adresse 

suivante : https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/. De nombreux stages privés viendront bientôt s'y ajouter.  

 

 

Echos des réseaux sociaux 

 
Vos actualités en vignettes sur le site du CID Nord-Pas-de-Calais :  http://aikido-nordpasdecalais.fr/  
Notre lettre se fait l’écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Or tous nos clubs ne publient pas sur 

Facebook. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui souhaitent nous faire part d’une actualité digne d’intérêt, 
de nous adresser ces éléments d’information à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com 

 

     

     

     

https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com
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Nipponeries Insolites  
 Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que le Japon vienne à soi. Il est partout et, pour nous qui 

faisons de l’aïkido, il nous est familier. Vraiment ? Vous croyez ? Peut-être bien et peut-être pas ! Cette nouvelle 

rubrique sans prétention aucune se veut ludique et instructive, elle portera tant sur les coutumes, la culture 

que la civilisation japonaise et se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre rapport à ce pays du Soleil 

levant que nous chérissons sans toujours bien le connaître. Elle s’appuie sur des informations trouvées ici ou 

là au petit bonheur la chance, parfois des broutilles ou des anecdotes, parfois des découvertes scientifiques. 

Elle lève pour vous des lièvres et agrémente ses propos de « pour en savoir plus » pour les plus curieux d’entre vous ! Bonne 

lecture !!!  
Par Dominique Aliquot  

117 - Un modèle de sabre de samouraï vieux de 1 000 ans 
Un modèle de sabre de samouraï vieux de 1 000 ans, recréé il y a 170 ans — le Kenukigata Tachi 
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Ce sabre remarquable a été fabriqué il y a environ 170 ans, à la fin de la période Edo, reproduisant le Kenukigata 

Tachi, un style de sabre apparu pour la première fois il y a plus de 1 000 ans, à l'époque Heian. 

Contrairement à la plupart des sabres, la poignée et la lame sont forgées d'une seule pièce d'acier, et la poignée 

présente l'ouverture caractéristique en forme de pince à épiler qui a donné son nom à ce modèle. 

La lame a été forgée par Tetsuo, tandis que les gravures et les garnitures ont été réalisées par Seiichi. 

Un côté porte le chant bouddhiste « Namu Myōhō Renge Kyō » (Mantra du lotus, dévotion à la loi mystique), tandis 

que l'autre présente une gravure spectaculaire de Kurikarā, le dragon enroulé autour d'un sabre. 

Photo prise au Touken World Nagoya 

Aïki Ch’ti Mode d’emploi  

• Les rubriques d'Aïki Ch'ti sont ouvertes à la participation de toutes et de tous,  adressez vos 

participations à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com   

• Télécharger et imprimer cette lettre et/ou Retrouver tous les numéros d’Aïki Ch’ti cliquez sur 

ce lien : http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/   

• S’abonner à Aïki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire 
d'abonnement puis de le valider. Et ensuite, d'ouvrir régulièrement nos lettres !  

Ligue Hauts-de-France d'Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi et disciplines associées  

• Site Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/  

• Site Picardie : http://www.aikido-picardie.fr/   

• Contact Hauts-de-France : aikido.ligue.npdc@gmail.com   

mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/formulaire-dabonnement-a-aiki-chti/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
http://www.aikido-picardie.fr/
mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com

