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Éditorial 
 

De forums en salons : la mobilisation  
 

 eptembre au salon, nouveaux pratiquants à foison ! » Tel pourrait être le proverbe de 
toutes nos entrées de saison.  
 
Cette année s’illustre non seulement par une couverture relativement complète de 

nos clubs selon les échos sur les réseaux sociaux mais aussi par la création de vidéo-clips 
plus nombreux, témoignant ainsi du dynamisme de nos associations. 

 
Mobilisation, c’est aussi d’actualité dans la transmission de nos associations. Ainsi, le 

Club de Carvin appelle à candidature pour la reprise du Club sous peine de disparition. Avis 
aux enseignants et titulaires de Brevet fédéraux ou d’autres diplômes d'enseignement. 

 
Cette lettre est aussi l’occasion de promouvoir les stages privés qui paraissent ici ou 

là mais aussi la date du notre premier stage de Ligue les 3 et 4 octobre sous la direction de 
Bernard Palmier à vieux-Condé et à Wattignies. 

 
Bonne lecture à toutes et à tous. 
 

François PENIN  

 

 

Président de la Ligue des Hauts-de-France – FFAAA 
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Avis aux enseignants et titulaires de Brevet fédéraux ou d’autres 
diplômes d'enseignement : reprise possible du club de Carvin 

 

Avec regret, nous vous annonçons la fermeture prochaine du club de Carvin. Il n'est plus possible d'assurer de 

séances régulières du fait de notre effectif réduit au minimum. 

Néanmoins, si quelqu'un souhaiterait prendre la suite du club, nous serions ravis de remettre l'association entre les 

mains de quelqu'un d'intéressé et de motivé. 

Nous laissons jusqu'au mois de novembre environ pour quelqu'un se manifeste. Si personne n'est intéressé d'ici là, 

nous clôturerons l'association. 

Toute personne intéressée est priée de prendre contact avec Julien HAMEK, président de l'Aïkido Club Carvin à 

l’adresse suivante : hamek.jl@gmail.com  

 

 

 

Comment l’Aïkido peut-il construire les jeunes que notre société 
n’arrive plus à guider ? 

Un article du site SocialMag signé Arthur FRATTINI relayé par Aïkido Le Quesnoy 

Face au délitement des repères et à la dépendance aux réseaux sociaux, l’aïkido apparaît comme une réponse 

éducative concrète. Le tatami offre un cadre protecteur où les jeunes réapprennent le contact humain, l’effort et 

la citoyenneté, loin des écrans et de l’individualisme. 

Harcèlement, violence en ligne, délitement des institutions traditionnelles… Notre société fait face à un défi invisible 

mais majeur : la perte de repères d’une grande partie de la jeunesse. Nous vivons dans une ère d’instantanéité 

absolue et d’individualisme exacerbé, où le lien social se consomme à travers des écrans et des algorithmes qui, loin 

de rassembler, finissent par isoler et créer une dépendance au profit des géants du numérique. Les mots, les images 

et les écrans ne suffisent plus à éduquer : l’apprentissage passe avant tout par le corps et la présence humaine 

concrète. Cette crise d’isolement touche aujourd’hui toutes les classes sociales. Le besoin de présence réelle, d’écoute 

et d’ancrage physique est général. 

Face à cette désorientation collective, certains évoquent le retour du service militaire comme l’ultime remède 

autoritaire. Mais a-t-on besoin d’en arriver à de telles extrémités répressives alors que des solutions éducatives et 

concrètes existent déjà au cœur de nos cités ? Et si la réponse se trouvait, vivante, là où on l’attend le moins : dans 

l’espace du dojo ? 

Lire la suite : https://www.socialmag.news/08/09/2026/comment-laikido-peut-il-construire-les-jeunes-que-notre-

societe-narrive-plus-a-guider/  

 

  

mailto:hamek.jl@gmail.com?subject=Reprise%20éventuelle%20du%20club%20de%20Carvin
https://www.socialmag.news/08/09/2026/comment-laikido-peut-il-construire-les-jeunes-que-notre-societe-narrive-plus-a-guider/
https://www.socialmag.news/08/09/2026/comment-laikido-peut-il-construire-les-jeunes-que-notre-societe-narrive-plus-a-guider/
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Vidéo-clips 
 

 

Nomain 

 

Marcq-en-Baroeul 

https://www.facebook.com/reel/1764836151519221 
 

https://www.facebook.com/reel/989315247459782  
 

 

 

https://www.facebook.com/reel/1764836151519221
https://www.facebook.com/reel/989315247459782
https://www.facebook.com/reel/1764836151519221
https://www.facebook.com/reel/989315247459782
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Le coin du vidéaste 
Mitsuteru Ueshiba 

 
https://www.facebook.com/reel/1642297493524460 

 

1930 : Kano Shihan assiste à une démonstration 

d’Aïkido 

 
https://www.facebook.com/reel/1316378911834940 

KANO shihan assista à une démonstration d'Aïkido en 
1930 au dojo Mejiro de UESHIBA O-Senseï. Il dira de cette 
démonstration : "C'est le Budo idéal, le vrai judo...", 
Nagaoka l'accompagnait et demanda au Maître si ils 
pratiquaient un faux judo, KANO lui répondit simplement 
: "Nous pratiquons un judo à 90 degré, cela est le judo à 
180 degré..." Voici une démonstration par UESHIBA 
Morihei (51 ans) faite en 1935 documentaire tourné par 
le journal Asahi avec Takuma Hisa à Osaka, peut être est-
ce la même démonstration qui fut présentée à KANO 
shihan !!! Mais KANO était persuadé qu'il fallait 
s'intéresser à tous les arts martiaux si nous voulions 
progresser. Vidéo rare et de très bonne qualité. 

 

Stéphane GOFFIN 

 
https://www.facebook.com/reel/2372744766864197 

 
 

Suwari waza 

 
https://www.facebook.com/reel/26916423468035097 

 

 

https://www.facebook.com/reel/1642297493524460
https://www.facebook.com/reel/1642297493524460
https://www.facebook.com/reel/1316378911834940
https://www.facebook.com/reel/2372744766864197
https://www.facebook.com/reel/26916423468035097
https://www.facebook.com/reel/1642297493524460
https://www.facebook.com/reel/1316378911834940
https://www.facebook.com/reel/2372744766864197
https://www.facebook.com/reel/26916423468035097
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Calendrier prévisionnel  
de la saison 2026-2027 
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Retrouvez le calendrier complet  

• des stages initiés par la ligue, 

• et des stages privés qui nous ont été signalés dans la région. 

Ce calendrier est mis à jour en temps réel au fur et à mesure des informations disponibles à l’adresse 

suivante : https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/. De nombreux stages privés viendront bientôt s'y ajouter.  

 

  

https://aikido-nordpasdecalais.fr/events/
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Echos des réseaux sociaux 

 
Vos actualités en vignettes sur le site du CID Nord-Pas-de-Calais :  http://aikido-nordpasdecalais.fr/  
 

     
 

     
 

     
 

     
 

http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
http://aikido-nordpasdecalais.fr/
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Notre lettre se fait l’écho de ce qui est posté sur Facebook par nos clubs. Or tous nos clubs ne publient pas sur 

Facebook. C’est pourquoi nous demandons aux clubs qui souhaitent nous faire part d’une actualité digne d’intérêt, 
de nous adresser ces éléments d’information à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com 

 

 

Nipponeries Insolites  
 Pas besoin de parcourir la Route de la Soie pour que le Japon vienne à soi. Il est partout et, pour nous qui 

faisons de l’aïkido, il nous est familier. Vraiment ? Vous croyez ? Peut-être bien et peut-être pas ! Cette nouvelle 

rubrique sans prétention aucune se veut ludique et instructive, elle portera tant sur les coutumes, la culture 

que la civilisation japonaise et se veut éclectique en diable. Elle interrogera notre rapport à ce pays du Soleil 

levant que nous chérissons sans toujours bien le connaître. Elle s’appuie sur des informations trouvées ici ou 

là au petit bonheur la chance, parfois des broutilles ou des anecdotes, parfois des découvertes scientifiques. 

Elle lève pour vous des lièvres et agrémente ses propos de « pour en savoir plus » pour les plus curieux d’entre vous ! Bonne 

lecture !!!  
Par Dominique Aliquot  

125- Shigeaki Mori 
 

Pendant 40 ans, il rechercha les noms de 12 soldats américains oubliés par l’Histoire. Il avait survécu à la bombe 
d’Hiroshima qui les avait tués. 

mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com
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Le 27 mai 2016, le monde entier suivait la visite historique de Barack Obama à Hiroshima. Les caméras filmaient le 
président, la gerbe de fleurs et le discours destiné à entrer dans les livres d’histoire. Peu de gens remarquèrent un 
vieil homme japonais présent sur les lieux, en silence. 
Il s’appelait Shigeaki Mori. 
Il avait huit ans lorsque la bombe atomique explosa sur Hiroshima, le 6 août 1945. Ce matin-là, il traversait un pont 
situé à environ deux kilomètres de l’épicentre. L’onde de choc le projeta dans un cours d’eau. Lorsqu’il parvint à en 
sortir, il se retrouva face à une scène qu’il n’oublierait jamais. 
Il vit une femme grièvement blessée qui lui demandait où trouver un hôpital. Il n’était encore qu’un enfant. Effrayé, 
il s’enfuit. 
Des années plus tard, il se souviendrait de ce moment avec douleur, sachant qu’il n’existait désormais plus aucun 
hôpital capable de lui venir en aide. Mori survécut à la guerre et mena une vie ordinaire. Il travailla pendant des 
années et fonda une famille. Mais, durant son temps libre, il cultivait une passion : la recherche historique. Dans les 
années 1970, un professeur d’université lui montra un document inhabituel. Il contenait les noms de douze aviateurs 
américains abattus au Japon dans les semaines précédant l’explosion de la bombe atomique. Ils avaient été capturés 
puis transférés dans un poste de la police militaire à Hiroshima. Ils se trouvaient à quelques centaines de mètres du 
point où la bombe allait exploser. Ils moururent tous. Et presque personne ne parlait d’eux. 
Pendant des décennies, leurs familles n’avaient reçu qu’une notification officielle : portés disparus au combat. Aucune 
explication. Aucun détail. Aucune réponse. 
Mori décida de rechercher lui-même ces réponses. Et, à partir de ce moment-là, tout changea. Pendant plus de 
quarante ans, il consacra ses week-ends à consulter des archives japonaises et des documents américains. Il 
reconstitua les dates, les transferts, les rapports militaires et les témoignages. Un nom après l’autre. 
Lorsqu’il parvint à identifier les douze hommes, il commença à écrire à leurs familles. Beaucoup de ces lettres 
arrivèrent plus de soixante-dix ans après leur mort. Pour la première fois, des proches qui avaient vécu toute leur vie 
sans savoir ce qui était arrivé aux leurs découvrirent la vérité. 
En 2008, Mori publia ses recherches dans un livre qui reçut d’importantes distinctions au Japon. Son travail contribua 
également à la reconnaissance officielle, par les autorités américaines, du sort de ces douze prisonniers. 
Lorsque Obama visita Hiroshima en 2016, il voulut que Shigeaki Mori soit présent. Dans son discours, il évoqua 
également les douze Américains morts dans la ville japonaise. Puis il s’approcha de Mori. 
Les deux hommes s’étreignirent. La photographie fit le tour du monde. 
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Deux ans plus tard, à l’âge de 79 ans, Mori se rendit pour la première fois aux États-Unis. Il rencontra certaines des 
familles qu’il avait tenté d’aider pendant des décennies et parla de ses recherches aux Nations unies. Quelqu’un lui 
demanda pourquoi il avait consacré une grande partie de sa vie à des soldats appartenant au pays qui avait détruit 
sa ville. 
Sa réponse disait tout : « Le travail que j’ai accompli pendant plus de quarante ans ne concernait pas des ressortissants 
d’une nation ennemie. Il concernait des êtres humains. » 
Shigeaki Mori est mort à Hiroshima le 14 mars 2026, à l’âge de 88 ans. Il avait survécu à la bombe. 
Et il avait consacré le reste de sa vie à faire en sorte que personne n’oublie ces douze jeunes hommes morts loin de 
chez eux. 
 

Source : Protect Casbah sur Facebook 

 

Aïki Ch’ti Mode d’emploi  

• Les rubriques d'Aïki Ch'ti sont ouvertes à la participation de toutes et de tous,  adressez vos 

participations à l'adresse suivante : aikido.ligue.npdc@gmail.com   

• Télécharger et imprimer cette lettre et/ou Retrouver tous les numéros d’Aïki Ch’ti cliquez sur 

ce lien : http://aikido-nordpasdecalais.fr/medias/aiki-chti/   

• S’abonner à Aïki Ch'ti sous sa version électronique, il suffit de renseigner ce formulaire 
d'abonnement puis de le valider. Et ensuite, d'ouvrir régulièrement nos lettres !  

Ligue Hauts-de-France d'Aïkido, Aïkibudo, Kinomichi et disciplines associées  

• Site Nord-Pas-de-Calais : http://www.aikido-nordpasdecalais.fr/  

• Site Picardie : http://www.aikido-picardie.fr/   

• Contact Hauts-de-France : aikido.ligue.npdc@gmail.com   

mailto:aikido.ligue.npdc@gmail.com
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